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1. INTRODUCCIÓN 
 
Atendiendo al DECRETO 2/2022, de 14 de enero, del Consell de regulación de 
las escuelas de enseñanza artística no formal de música y de ENSEÑANZAS DE 
TEATRO1, “El proyecto educativo del centro (PEC) constituye la seña de 
identidad de la escuela y expresa el modelo educativo que se desea”. 
 
Con esta premisa, pasamos a exponer los diferentes fundamentos propios de 
nuestra entidad. 

2. LA IDENTIDAD DEL CENTRO 
La escuela de música AD LIBITUM, nacida en 1997 de la pasión por la música, 
ha experimentado una constante evolución desde sus inicios. Este proyecto 
vitalista, que siempre ha seguido el ritmo de las ideas más innovadoras, ha dado 
un paso más al ampliar su oferta educativa. Durante el curso 2024-2025, la 
escuela está realizando el trámite para denominarse AD LIBITUM escola de 
música i arts escèniques, un cambio que refleja su compromiso con una 
formación integral que abarca todas las expresiones artísticas. Comprendiendo 
así tanto la docencia, como la gestión musical y cultural, la investigación y el 
desarrollo de nuevos modelos de enseñanza mediante las TIC (Tecnologías de la 
Información y la Comunicación). 

 
En cuanto a la gestión, el enfoque de AD LIBITUM como escuela de música 
siempre ha sido buscar la viabilidad desde una perspectiva público-privada. En 
este sentido apuesta por la profesionalización en el contexto de la Comunidad 
Valenciana. Una zona en cuya idiosincrasia impera el fenómeno bandístico y en 
el que sus más de 500 sociedades musicales forman a sus futuros músicos y 
están dirigidas por juntas directivas no profesionalizadas en su gestión, que no 
suelen consolidar su proyecto educativo dado al carácter cíclico de sus cargos 
directivos.  

 
La financiación de esta institución sigue una vertiente mixta en la cual se 
combinan los recursos económicos adquiridos de las matrículas de los alumnos 

1 https://dogv.gva.es/datos/2022/02/07/pdf/2022_836.pdf  

https://dogv.gva.es/datos/2022/02/07/pdf/2022_836.pdf


con la obtención de diferentes subvenciones provenientes por parte de la 
Generalitat Valenciana.  

DATOS DEL CENTRO 
Nuestra entidad se trata de una asociación sin ánimo de lucro denominada 
actualmente “ AD Libitum escola de música”, cuya sede reside en la calle Pius 
XII, 40 (Bajo) de la localidad de Ontinyent (Valencia). El CIF de esta asociación es 
G96767595 y su titular es Lluís Muñoz Mira, con DNI 20365835-W. 
 
Su número de teléfono es el 962914224, su CNAE es 8559 Otra Educación 
N.c.o.p. y su actividad SIC es 8299 Escuelas Y Servicios Educativos Sc. 
 
La página web del centro es: https://www.adlibitum.es/  
 
En cuanto a la estructura y órganos de gobierno, esta institución se compone de 
dos codirectores (Toni Revert Bas y Luís Muñoz Ortiz) que se encargan de la 
dirección del centro junto con la ayuda de su equipo directivo formado por 
Àngels Muñoz Rovira, Francisco Aparici Mínguez, Iván Campos Rodríguez, 
Juanma Ferri Llopis y Pedro Reig Bas. Las funciones de cada uno de estos 
órganos serán descritas en el apartado D del documento.  

La coordinación de las enseñanzas de teatro estará a cargo de Débora Esteve 
Gaviña2. 

 

2 Su currículum está adjuntado en el Anexo 4. 

https://www.adlibitum.es/


ENSEÑANZAS Y ESPECIALIDADES 

ENSEÑANZAS MUSICALES 

ETAPA INICIACIÓN   

 

​ Está destinada a la creación de la vivencia musical y elementos básicos 
del sonido que preceden a las bases fundamentales de la enseñanza del 
lenguaje musical e instrumental. Esta etapa va destinada a los niños y niñas 
pertenecientes al segundo ciclo de infantil y el primer curso de primaria (3 - 6 
años).  
 
Objetivos 

-​ Establecer un primer contacto con la música como lenguaje artístico y 
como medio de expresión.  

-​ Desarrollar el sentido rítmico, la entonación y la percepción auditiva, 
ofreciendo una primera aproximación. Otorgar de las bases necesarias 
introductorias para el lenguaje musical escrito.  

-​ Fomentar el hábito de la escucha y el respeto por cualquier tipo de 
música.  

 
Organización de los estudios:​  

-​ 5 cursos.  
-​ Sensibilización musical / Método GORDON =  1 sesión semanal de 45’ 

(ratio óptima 10 - 15 alumnos).  
-​ Iniciación musical  (Método I-MUSI) = 1 sesión semanal de 1h (ratio 

óptima 10 - 15 alumnos). 
-​ Instrumento musical/Método SUZUKI o AD MENUTS = 1 sesión semanal 

de 30’(ratio óptima 1 alumno).  



ETAPA ELEMENTAL 

 

​ Está destinada a niños y niñas a partir de 7 años. No es imprescindible 
haber cursado la etapa de iniciación musical anteriormente pero sí conveniente.  
​  
Objetivos 

-​ Adquirir las habilidades básicas relacionadas con la técnica instrumental 
de la especialidad y las que tienen relación con la comprensión y el uso 
del lenguaje musical, orientadas las dos a afrontar la correcta 
interpretación vocal e instrumental del repertorio más básico.  

-​ Potenciar el desarrollo de la creatividad.  
-​ Fomentar la participación en conjuntos instrumentales y vocales.  

 
Organización de los estudios: 
 

-​ 4 o 5 cursos (dependiendo del itinerario según la edad). 
-​ Lenguaje musical: 2 sesiones semanales de 1 h., en clases colectivas con 

una ratio óptima de 16 alumnos. 
-​ Instrumento Musical: en los 4 primeros cursos 1 clase semanal de 30’, en 

clases individuales, exceptuando el último curso, en el que se hará una 
clase semanal de 45’ . 

-​ Conjunto instrumental: Una vez superado el primer nivel instrumental y en 
función de la especialidad instrumental elegida, una clase semanal de 1 h. 



-​ Coro. En los cursos de 3º y 4º de la etapa de elemental, una clase 
semanal de 1h. 

ETAPA AVANZADA 

 
Está destinada a los alumnos que han superado la etapa elemental y que desean 
perfeccionar los estudios de la especialidad instrumental realizada. En esta 
etapa convivirán tanto los alumnos que hayan decidido continuar los estudios 
profesionales de música en el conservatorio como los que hayan decidido 
únicamente perfeccionar su formación instrumental y ampliar conocimientos 
musicales. 
 
Objetivos 

-​ Dar al alumnado la capacitación instrumental necesaria para afrontar la 
práctica musical de manera autónoma, desarrollando el dominio 
progresivo del lenguaje musical y de la técnica instrumental, introducción 
a  la improvisación.​  

-​ Disfrutar de la música y  fomentar la integración, el trabajo en grupo y el 
desarrollo social.  



 
 
Organización de los estudios 
 

-​ 6 cursos 
-​ Instrumento musical: clases individuales de 45’. 
-​ Conjunto instrumental: en función de la especialidad instrumental se 

realizarán clases de Banda, Orquesta, Big Band, Combos de música 
moderna, Grupo de percusión, Grupo de guitarras o Música de cámara. 

ENSEÑANZAS DE TEATRO 

Las clases de teatro están diseñadas para niños a partir de 7 años, adaptando 
los contenidos y la metodología a las diferentes edades y niveles del grupo. 

Las asignaturas a cursar serán: 

●​ Teoría y práctica de la interpretación.  
●​ Técnicas de la voz y memorización de textos.  
●​ Expresión corporal y técnicas del movimiento. 

Se trata de clases colectivas con una carga lectiva de 1 hora semanal. 



Las clases tendrán una metodología basada en el teatro físico para llegar al 
texto. Esta es la característica que diferencia este proyecto de otros que se 
basan en métodos convencionales centrados solo en el trabajo textual. ¿Qué es, 
entonces, el teatro físico? El teatro físico es, en esencia, hacer teatro desde el 
cuerpo y encontrar una manera más orgánica de llegar al texto. Partiremos de la 
herramienta que todos tenemos: el cuerpo. Un cuerpo expresivo. El desarrollo de 
las sesiones, cuando no estén dedicadas por completo al montaje de la obra, 
seguirá una lógica lineal, lo que significa que cada ejercicio tendrá una razón de 
ser y conducirá al siguiente. Así, una clase típica tendrá la siguiente estructura: 

1.​ Juego de calentamiento: Para despertar al grupo y aumentar el ritmo 
cardíaco. 

2.​ Calentamiento: Preparación física. 
3.​ Ejercicios de concentración grupal: Para fomentar la conexión entre los 

participantes. 
4.​ Ejercicios técnicos específicos: Relacionados con el tema de la sesión. 
5.​ Improvisación: Aplicando todo lo aprendido. 
6.​ Reflexión final: Para analizar la sesión. 

A medida que se acerque la fecha de la muestra, se dedicará más tiempo al 
montaje final. Se elegirá una obra de teatro y se adaptará para que todos los 
alumnos tengan un papel. El montaje irá ganando terreno en las clases hasta 
que, en el último mes, se trabaje exclusivamente en él. Esta es la mejor manera 
de que lo aprendido durante el año se aplique directamente en la obra y los 
alumnos comprendan el proceso teatral de forma gradual. 

CONTEXTO EN EL QUE SE DESARROLLA LA 
INSTITUCIÓN 

Esta institución se encuentra ubicada en la C/ Pius XII, 40 de la localidad de 
Ontinyent (Valencia), capital de la comarca de la Vall d’Albaida.  

Según el INE, en el año 2021 Ontinyent contaba con 35946 habitantes3. A nivel 
geográfico, este municipio se encuentra a 85 kilómetros de Valencia y a 88 
kilómetros de Alicante. Actualmente en Ontinyent coexisten las diferentes 
agrupaciones musicales: cuatro bandas de música, tres grupos de dulzaina, un 
grupo de música antigua, un grupo de percusión, un conservatorio profesional y 
tres escuelas de música.  

3 
https://www.ine.es/nomen2/index.do?accion=busquedaDesdeHome&nombrePoblacion=Ontinyent&x=0&
y=0 



 

 



PROYECTOS MÁS SIGNIFICATIVOS  
Debido al carácter multicultural de nuestro centro, los proyectos que han 
supuesto un verdadero reto y que más caracterizan nuestra entidad están 
englobados dentro de diferentes ramas en la especialidad musical: 

●​ Gestión de la Academia alto rendimiento de AD Libitum, en la cual 
colaboran profesionales a nivel internacional para realizar una formación 
de calidad al alumnado que desee perfeccionar sus habilidades musicales 
en su carrera profesional. 

●​ Constitución de agrupaciones con entidad propia como la Banda 
Sinfónica “Tot per la Música” de Ontinyent4 y la Orquesta Sinfónica Caixa 
Ontinyent (OSCO)5. 

●​ Creación de una metodología propia denominada I-MUSI acorde con los 
objetivos propios de la institución6. 

●​ Creación de las colonias musicales de Adlibitum7. 
●​ Implementación de cursos de formación (mediante la metodología 

I-MUSI) para profesionales de la docencia en escuela de música.  
●​ Cambio de denominación a escuela de música y ENSEÑANZAS DE 

TEATRO. 

RELACIONES INSTITUCIONALES Y EDUCATIVAS  

Para dar salida a toda su oferta pedagógica, AD LIBITUM tiene varias 
formaciones como por ejemplo el  conjunto instrumental infantil, banda joven, 
banda sinfónica, orquesta joven, orquesta sinfónica, orquesta Suzuki, grupo de 
percusión y combos de música moderna. 

AD LIBITUM colabora estrechamente con el Ayuntamiento de Ontinyent así 
como con un amplio grupo de entidades socioculturales y ayuntamientos de la 
comarca, acercando la música a lugares como por ejemplo residencias de la 
tercera edad, comercios y asociaciones locales, como también dinamizar 
culturalmente la comarca con actuaciones de sus formaciones y organizando 
colonias y cursos musicales. 

7 https://www.coloniamusical.com/#1592471376870-9887ce7d-75ba 

6 https://www.i-musi.es/ 

5 
https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20150128/54425197023/la-obra-social-de-caixa-ontinyent-l
anza-una-orquesta-sinfonica-con-60-musicos.html 

4 https://ne-np.facebook.com/BandaSimfonicaOntinyent/ 



3. VALORES, LOS FINES Y LAS 
INTENCIONES EDUCATIVAS DE 
ACUERDO CON LA IDENTIDAD DEL 
CENTRO 

ENSEÑANZAS MUSICALES 

Fines e intenciones educativas: 

 
●​ Estimular el fomento de la cultura musical como una herramienta 

indispensable para el desarrollo integral de la ciudadanía.  
●​ Ofrecer una educación musical de calidad al alumnado de nuestra 

escuela. 
●​ Contribuir a la alfabetización musical del conjunto de la población.  
●​ Fomentar la práctica musical y la incorporación a las diferentes 

agrupaciones que configuran el itinerario formativo de la escuela. 
●​ Crear un contexto musical lo suficientemente rico y estimulante que dé la 

oportunidad al alumnado de desarrollar sus capacidades musicales. Con 
especial atención al alumnado en edades tempranas. 

●​ Dar accesibilidad a cualquier persona que quiera estudiar y disfrutar de la 
música con independencia de su edad, aptitud, ritmo de aprendizaje e 
intereses. 

●​ Ofrecer una oferta variada y plural de programas y estudios musicales.  
●​ Estimular los aprendizajes a lo largo de toda la vida. Cuenta con especial 

interés el alumnado adulto.  
●​ Formar para el acceso a las enseñanzas regladas al alumnado que así lo 

desee.  
●​ Ofrecer un programa formativo a la altura de aquel alumnado que quiera 

dedicarse profesionalmente a la música. 
●​ Estimular la inclusión educativa de colectivos con necesidades 

específicas de apoyo educativo y riesgo de exclusión social  
●​ Colaborar con otras instituciones públicas y privadas de carácter cultural, 

educativo y social.  



●​ Favorecer un contexto que enriquezca la educación integral del alumnado 
como ser humano a través de la música. 

Valores 

 
●​ El respeto a la pluralidad ideológica y fomento de la transversalidad 

social.  
●​ La igualdad de oportunidades y la inclusión social del conjunto de la 

ciudadanía. 
●​ La igualdad entre hombres y mujeres.  
●​ La normalización entre música y sociedad fomentando su 

accesibilidad al conjunto de la población y eliminando cualquier 
indicio de elitismo.  

●​ El diálogo intergeneracional entre los músicos de diferentes edades.  
●​ La integración de las personas mayores y la contribución a su 

bienestar físico y mental.  

 



ENSEÑANZAS DE TEATRO 

El teatro no se limita a representar historias inventadas; es también un camino 
hacia el autoconocimiento. Hacer teatro contribuye a tener una visión amplia del 
mundo, un pensamiento enriquecido y una curiosidad constante por nuestro 
entorno. El teatro acerca a las personas, las hace mirarse a los ojos, ayudarse 
mutuamente, reír, llorar y disfrutar. Ver representaciones teatrales es importante, 
pero crearlas puede ser una de las experiencias más enriquecedoras que un ser 
humano puede tener como animal social que es. 

La coexistencia de diversas culturas, razas y condiciones sociales en nuestra 
sociedad plantea el desafío de la integración. El teatro, al ofrecer un espacio 
seguro para la expresión y el encuentro, se convierte en una herramienta 
invaluable para construir comunidades más justas y equitativas, donde la 
diversidad sea celebrada y valorada. 

"El teatro es una herramienta fundamental para construir sociedades más justas 
y equitativas. Al ofrecer un espacio donde las personas de diferentes orígenes 
pueden expresarse y conectar, el teatro fomenta la empatía, la colaboración y el 
enriquecimiento mutuo. Esta escuela se propone aprovechar este potencial 
transformador para ofrecer a todos la oportunidad de desarrollar sus habilidades 
artísticas y crecer como personas 

Fines e intenciones educativas: 

●​ Disfrutar: Liberar el estrés, olvidarse de los problemas, hacer teatro con 
otros y disfrutar, reír, llorar de alegría, sentir nuevas emociones... en 
definitiva, ser uno mismo en un lugar seguro rodeado de personas que 
tienen los mismos intereses y curiosidades. 

●​ Aprendizaje espacial: El espacio como lugar de trabajo, como un todo 
que envuelve a las personas y como herramienta de trabajo. 

●​ Expresión corporal y vocal: El autoconocimiento del cuerpo y la voz es 
fundamental para trabajar en un escenario. 

●​ Valoración de las ENSEÑANZAS DE TEATRO: Los alumnos entenderán 
la importancia del teatro como patrimonio cultural y su participación 
activa en su desarrollo. 



●​ Aprendizaje grupal: Uno de los objetivos más importantes. En el 
escenario, aunque existan los monólogos, lo habitual es no estar solo. En 
la vida tampoco. 

●​ Conocimiento del hecho dramático: Se enseñarán herramientas para 
entender y utilizar la voz y el cuerpo en la creación teatral. 

Valores 

●​ Trabajo en equipo: Esencial para crear un grupo unido en ideas, 
sensaciones y, sobre todo, en diversión. 

●​ Trabajo coral: Las herramientas que se trabajarán para lograr este 
objetivo. El grupo es lo primero que se evidencia cuando comienza el 
curso. Un grupo de personas que se encuentran en un espacio y tiempo 
determinados y que trabajan hacia un objetivo común: la creación teatral. 

●​ Innovación: Generar nuevos espectadores y potenciar la cultura será un 
objetivo importante. 

●​ Inclusión e integración: Todas las personas serán tratadas por igual y se 
buscará una distribución equilibrada de los alumnos en las actividades. 

●​ Potenciación del pensamiento crítico: Los alumnos que hacen teatro 
desarrollan una visión crítica activa y una necesidad de conocimiento. 

●​ Crecimiento personal: El teatro es un juego que sirve para potenciar la 
creatividad, la imaginación y mejorar la sensibilidad. También ayuda a 
superar miedos, como hablar en público, desarrollando la autoestima y la 
personalidad. 

 

 

 



4. LAS LÍNEAS GENERALES DE 
ACTUACIÓN PEDAGÓGICA 
Las ideas generales que inspiran las decisiones de carácter educativo 
de AD LIBITUM escuela de música son: 
 

1.​ La introducción de la música de carácter práctico de nuestro 
alumnado durante el máximo tiempo posible. 

2.​ La personalización de todos los procesos de enseñanza. 
3.​ Los principios esenciales de que todo el alumnado tiene capacidad 

para la práctica musical. 
4.​ La puesta en valor del trabajo colaborativo de equipo. 
5.​ El placer de la práctica musical. 
6.​ La participación en agrupaciones musicales de carácter aficionado 

sin renunciar a una alta calidad. 
7.​ La construcción de la identidad y la personalidad del alumnado. 
8.​ La vinculación y  la socialización del alumnado a través de la 

actividad musical. 
9.​ La práctica del respeto, tolerancia, perseverancia y la solidaridad a 

través de la actividad musical. 
10.​ El enriquecimiento cultural del entorno de la escuela. 

 
 
 
 
 

 



5. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA 
JERARQUÍA DE LOS ÓRGANOS DE PARTICIPACIÓN 
EN EL CENTRO 

El modelo organizativo del Centro sigue los principios establecidos en la 
normativa creada a tal efecto, que se establece en las Normas de Organización y 
Funcionamiento que podríamos resumir de la siguiente forma: 

Órganos de participación en el control y gestión 

1.​ Dirección. 
Directivos de la escuela. 

2.​ Equipo directivo. 
               Equipo pedagógico. 

3.​ Administración y secretariado. 

Órganos de coordinación docente. 

1.​ Equipos pedagógicos establecidos por etapas de enseñanza (iniciación, 
elemental y profesional). 

a.​ Departamentos instrumentales. 
b.​  Asesores pedagógicos. 

 



LA ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD  

En nuestro centro cohabitan alumnos procedentes de localidades diferentes a la 
de Ontinyent. Teniendo en cuenta este hecho, se les intenta dar un trato de favor 
a la hora de elegir los horarios que van más acorde con su agenda, de manera 
que se intenta respetar los desplazamientos realizados para asistir a clase. 

Por otra parte, también respetamos y nos adaptamos al ritmo de aprendizaje de 
cada alumno. Para ello se utilizan diferentes recursos pedagógicos destinados a 
mantener la motivación del alumno independientemente de su ritmo de 
aprendizaje.  

Desde nuestra escuela entendemos la diversidad del alumnado como una 
potencialidad que engrandece su aprendizaje en todas sus facetas. De manera 
que, entendiendo la diferencia como algo positivo y respetando el ritmo de 
aprendizaje de cada alumno, diseñamos un plan de formación individualizado 
que le permite desde el simple goce de la práctica musical hasta el acceso a 
cualquier nivel reglado en las enseñanzas artístico-musicales (grado elemental, 
profesional e incluso de grado superior). 

Con el objetivo de atender a este fin, creemos firmemente en que la formación 
del profesorado es esencial. Por ello, se destina una gran cantidad económica 
para la formación del profesorado que atiende al alumnado, con el objetivo de 
poder dar respuesta a sus necesidades e intereses desde un punto de vista 
tanto musical como social, de manera que todo aprendizaje adquirido en el 
centro tenga una transversalidad al día a día del alumnado en su convivencia en 
la sociedad. 

TUTORÍAS 

Planteamiento de las tutorías 

El protocolo de tutorías de AD LIBITUM abarca desde el inicio de curso hasta el 
final de curso. En el inicio de curso se realiza una reunión informativa donde se 
aborda el funcionamiento a lo largo del curso, así como los objetivos a cumplir 
en este curso. 

Cada trimestre, las familias tienen la oportunidad de asistir a una tutoría para 
informarse de todo lo concerniente a su hijo en el aula. No obstante, en cualquier 
momento, y si lo estiman necesario, pueden solicitarla para actualizarse o 
solventar las adversidades que han aparecido. 



Relaciones con las familias 

Ad Libitum escuela de música trabaja mediante el triángulo educativo formado 
por el alumnado, familias y el profesorado. En todo momento, las familias son 
partícipes del proceso educativo, asistiendo a las clases de sus hijos como 
espectadores para poder anotar las instrucciones del profesor. Además, a través 
de las plataformas interactivas, las familias tienen un seguimiento del aprendizaje 
de sus hijos o hijas.  

Desde otro ámbito más lúdico, se organizan eventos como conciertos 
sinfónicos, marchas musicales, batucadas y formación para las familias donde 
éstas tienen la oportunidad de vivenciar con sus hijos e hijas, el proceso 
formativo musical. 

 

EVALUACIÓN 

ENSEÑANZAS MUSICALES 

El proyecto pedagógico que implementa AD LIBITUM implica una programación 
instrumental coordinada con los contenidos de lenguaje musical, donde la 
evaluación se entiende como un proceso de reflexión sobre la práctica 
educativa. Una evaluación basada en el triángulo educativo donde no solo el 
alumno es evaluado sino también el profesor, los padres y el proyecto educativo 
en su conjunto. En este sentido, en el proyecto pedagógico de AD LIBITUM, el 
profesor es evaluado por la familia, el alumno y el propio centro mientras que el 
proyecto educativo es evaluado tanto por el profesorado como por los padres y 
por auditores externos de reconocido prestigio. 
 
Tanto en iniciación, lenguaje musical  e instrumento musical se dispone de unas 
rúbricas específicas8  donde se establecen unos criterios de evaluación 
diseñados por el equipo pedagógico de la escuela. Estas rúbricas son 
completadas por el docente trimestralmente mediante la observación directa del 
desarrollo del aprendizaje del niño. El docente también es el encargado de enviar 
estos informes vía email a las familias pertinentes.  

 

8 Anexo 2 



ENSEÑANZAS DE TEATRO 

En cuanto a la asignatura de teatro, los ítems que serán evaluados irán en torno 
a los siguientes apartados: 

●​ Participación activa en las sesiones de trabajo, mostrando respeto por los 
demás. 

●​ Colaboración en equipo para lograr los objetivos de las representaciones, 
asumiendo tus responsabilidades. 

●​ Interpretar los textos con claridad y comprensión. 
●​ Conocer a los autores de las obras que se trabajan. 
●​ Mejora de la condición física y vocal. 
●​ Desarrollo de las habilidades comunicativas. 
●​ Aumento de la creatividad y capacidad de improvisación. 
●​ Fomento de la escucha activa y construir un grupo unido. 

 

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y 
COMPLEMENTARIAS  

La escuela AD LIBITUM también está presente en el tiempo destinado a 
actividades extraescolares por parte de los centros escolares (públicos, 
concertados y privados), sobre todo en las edades pertenecientes a la etapa 
infantil. De manera que, una vez por semana, ofrece sesiones destinadas a la 
sensibilización musical de los más pequeños en estas instituciones.  

A lo largo del curso escolar, la escuela propone una elaborada paleta de 
actividades complementarias a las clases semanales de los alumnos que abarca: 
asistencia de conciertos de diversas agrupaciones (orquesta sinfónica, banda 
sinfónica, ensembles instrumentales, etc.), marchas al aire libre, convivencias 
entre alumnos de diferentes disciplinas musicales, audiciones, intercambios de 
las diferentes agrupaciones de que consta la escuela, conciertos de profesores, 
festivales, etc.  

Por otra parte, este centro coopera estrechamente con diferentes agrupaciones 
amateurs y profesionales con las que los alumnos pueden poner en práctica o 
complementar su aprendizaje (Banda sinfónica “Tot per la Música” Ontinyent, 
Orquesta sinfónica “Caixa Ontinyent”, etc.).  

 



6. LAS DIRECTRICES Y ESTRATEGIAS PARA 
LA FORMACIÓN DEL PROFESORADO 
AD LIBITUM escuela de música y artes escénicas aplica un plan de formación 
dividido en cinco ramas principales que son: 

1.​ Lenguaje Musical. 
2.​ Iniciación Musical. 
3.​ Instrumento Musical.  
4.​ Conjunto Coral. 
5.​ Teatro. 

 
Las líneas estratégicas para la formación permanente en estas cinco ramas son 
las siguientes: 

●​ Crear nuestros propios cursos de formación con la asistencia obligatoria 
de nuestro profesorado. 

●​ Estimular la formación individual del profesorado facilitando su presencia 
a cursos, ponencias, congresos, etc. 

●​ Organizar actividades de formación en nuestra propia escuela con el fin 
de mejorar el propio proyecto educativo: contratación de ponentes y 
asesores externos de diferentes áreas para mejorar aspectos concretos 
de nuestro proyecto educativo.  

 



7. PARTICIPACIÓN ACTIVA DE TODA LA 
COMUNIDAD EDUCATIVA Y EL 
ESTABLECIMIENTO DE RELACIONES 
COLABORATIVAS CON OTRAS 
INSTITUCIONES  
Nuestra escuela fomenta un ambiente de aprendizaje colaborativo donde todos 
los miembros de la comunidad educativa, desde estudiantes y profesores hasta 
familias y personal administrativo, participan activamente. Establecemos sólidas 
relaciones con otras instituciones culturales y educativas, lo que nos permite 
ofrecer una amplia gama de oportunidades para nuestros alumnado. A través de 
colaboraciones con conservatorios, teatros, y otras escuelas de arte, nuestros 
estudiantes tienen acceso a talleres, masterclasses y proyectos conjuntos que 
enriquecen su formación artística y los preparan para un futuro profesional 
exitoso. 

En la reunión de presentación se entregará una hoja con las normas de 
convivencia: 

●​ Asistencia y vestimenta: Los alumnos deberán asistir a las sesiones con 
ropa cómoda, ya que nuestras clases implican mucha actividad 

●​  física y trabajo en contacto. Por ello, es importante que mantengan una 
buena higiene personal. 

●​ Puntualidad: La puntualidad es fundamental. Se ruega avisar con 
antelación si se va a llegar tarde o faltar a alguna sesión. 

●​ Espacios: Las clases se impartirán en espacios cedidos por el centro, 
siempre con las dimensiones adecuadas para realizar las actividades 
cómodamente. Todos debemos cuidar estos espacios. 

●​ Horario de atención: Habrá un horario específico para resolver dudas o 
problemas, ya sea en persona o por correo electrónico o teléfono. 

●​ Respeto: Es imprescindible mantener un ambiente de respeto entre 
compañeros y profesores. 

●​ Problemas durante la clase: Ante cualquier inconveniente, se debe 
informar al profesor/a, quien tomará las decisiones pertinentes. 

●​ Casos problemáticos: En caso de que un alumno presente dificultades 
para cumplir las normas, la coordinadora de teatro se pondrá en contacto 
con el centro para evaluar la situación.  



8.  RELACIÓN DEL PROFESORADO, CON 
INDICACIÓN DE LAS MATERIAS QUE 
IMPARTIRÁN Y SU HORARIO DE 
DEDICACIÓN  
En el área musical, nuestros profesores cuentan con títulos superiores en música 
expedidos por conservatorios de la Comunidad Valenciana y regiones vecinas. 
Combinan su sólida formación académica con una activa carrera interpretativa, 
lo que garantiza una enseñanza de alta calidad y siempre actualizada. 

Por parte de las enseñanzas de teatro, contaremos con profesorado licenciado 
por la Escuela Superior de Arte Dramático de Valencia (ESADV) y con una amplia 
experiencia en los ámbitos actoral y docente. Cabe destacar que son 
actores/actrices en activo, lo que garantiza que estén siempre al día de las 
nuevas técnicas y pedagogías teatrales. 

Con el inicio de cada curso académico, se publicará en nuestra página web un 
calendario detallado que incluirá las asignaturas impartidas por cada profesor y 
sus correspondientes horarios.9 

 

9 www.adlibitum.es  

http://www.adlibitum.es


ANEXOS  

ANEXO 1. PROPUESTA CURRICULAR DE CENTRO 
(PCC) 

ENSEÑANZAS TEATRALES 

Teoría y práctica de la interpretación 

●​ Análisis y creación de personajes: Estudio profundo de los personajes, 
sus motivaciones, características y desarrollo. 

●​ Técnicas de improvisación: Desarrollo de la espontaneidad, la 
creatividad y la capacidad de reacción ante situaciones inesperadas. 

●​ Códigos teatrales: Comprensión y aplicación de los elementos básicos 
del lenguaje teatral (gestos, movimientos, tonos de voz, etc.) a partir de 
textos y escenas. 

●​ Lecturas dramatizadas: Técnicas para interpretar textos teatrales de 
manera expresiva y eficaz. 

●​ Géneros teatrales: Estudio de los diferentes tipos de teatro (comedia, 
tragedia, drama, etc.) y sus características. 

●​ Realización de montajes teatrales: Proceso completo de creación de 
una obra de teatro, desde la selección del texto hasta la representación 
final. 

Técnicas de la voz y memorización de textos 

●​ Teoría y práctica del aparato fonador: Conocimiento de la anatomía y 
fisiología de la voz y aplicación de técnicas para cuidarla y potenciarla. 

●​ Calentamiento vocal: Ejercicios con y sin música para preparar la voz 
antes de trabajar. 

●​ Resonancia: Técnicas para mejorar la resonancia de la voz y darle más 
proyección. 

●​ Proyección vocal: Ejercicios para aumentar el volumen y la claridad de la 
voz. 

●​ Articulación: Trabajo con diferentes tipos de textos para mejorar la 
pronunciación y la dicción. 

●​ Memorización: Técnicas efectivas para memorizar textos de manera 
rápida y duradera. 

●​ Relación cuerpo-voz-palabra: Integración de los elementos físicos y 
vocales para crear una interpretación más completa. 



Expresión corporal 

●​ Juegos de calentamiento: Actividades lúdicas para activar el cuerpo y la 
mente. 

●​ Concentración: Ejercicios para mejorar la concentración y la atención. 
●​ Escucha y percepción del espacio: Desarrollo de la capacidad de 

escuchar y responder a estímulos externos. 
●​ Training corporal: Ejercicios físicos para desarrollar la expresividad y la 

coordinación. 
●​ El cuerpo como herramienta: Uso del cuerpo como medio de expresión 

y creación de personajes. 
●​ Creación de personajes: Desarrollo de personajes a partir de elementos 

físicos y psicológicos. 
●​ Improvisación: Aplicación de todo lo aprendido en situaciones 

improvisadas. 

ENSEÑANZAS MUSICALES 

 
En la escuela de música AD LIBITUM se entiende la práctica instrumental como 
un medio de aprendizaje para la música más que como un fin en sí mismo. Por 
ello, en el transcurso de nuestras enseñanzas, el aprendizaje de un instrumento 
irá ligado al lenguaje musical y el conjunto coral, donde se desarrolle la suficiente 
vivencia musical que dé un sentido a la posterior adquisición de una grafía y 
simbología musical correspondiente.    
 
LENGUAJE MUSICAL 
 
Entendemos el lenguaje musical como el eje vertebrador de toda la enseñanza  
musical, que engloba toda práctica musical y se encarga de  favorecer la 
profundización en el hecho musical desde el punto de vista técnico. El 
conocimiento del lenguaje musical deberá proporcionarle al alumno el dominio 
de la lectura y escritura musicales para lo cual habrá de contar con las 
capacidades pertinentes. El uso de la voz y la formación del oído, la adquisición 
del ritmo y el desarrollo psicomotor son los cauces para la adquisición de dichas 
capacidades. 
 
Objetivos Generales 
 
1. Compartir vivencias musicales con los compañeros del grupo, para enriquecer 
su relación afectiva con la música a través del canto, del movimiento, de la 
audición y de la práctica instrumental.  
 



2. Establecer la relación necesaria entre los conocimientos −destrezas y 
actitudes (adquiridos en etapas anteriores y el estudio del lenguaje musical que 
ahora se acomete).  
 
3. Desarrollar la correcta emisión de la voz mediante la reproducción, creación y 
discriminación de intervalos y melodías, hasta transformarlos en recursos 
expresivos propios. 
 
4. Adquirir la coordinación motriz necesaria para una interpretación rítmica 
adecuada, utilizando los recursos correspondientes.  
 
5. Desarrollar el oído interno para el reconocimiento de timbres, alturas, 
duraciones e intensidades, así como estructuras formales, indicaciones 
dinámicas, expresivas y agógicas, mediante la relación entre el sonido y su 
representación gráfica.  
 
6. Interpretar de memoria melodías y canciones que conduzcan a una mejor 
comprensión de los distintos parámetros musicales.  
 
7. Desarrollar el pensamiento musical consciente mediante experiencias 
armónicas, formales y tímbricas sirviéndose de la práctica auditiva, vocal e 
instrumental.  
 
8. Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musical con la 
práctica del instrumento en la resolución de las dificultades presentes en los 
objetivos y contenidos del nivel.  
 
9. Descubrir la necesidad del código musical para la creación musical, su 
representación significativa y su interpretación, y profundizar en el conocimiento 
del mismo. 
 
Contenidos Generales lenguaje musical 
 

1.​ Ritmo.  

-​ Percepción, identificación e interiorización del pulso.  
-​ Percepción, identificación e interiorización del acento.  
-​ Reconocimiento de unidades métricas (compases) binarias, ternarias y 

cuaternarias, tanto de subdivisión binaria como temaria.  
-​ Fórmulas rítmicas básicas.  
-​ Simultaneidad de ritmos homogéneos.  
-​ Tempo y agógica.  



-​ Práctica, identificación y conocimiento de grupos de valoración especial 
contenidos en un pulso.  

-​ Práctica, identificación y conocimiento de signos que modifican la 
duración (puntillo, ligadura).  

-​ Práctica, identificación y conocimiento de figuras rítmicas características 
(síncopa, anacrusa, contratiempo).  

-​ Práctica e identificación de cambios de compás con equivalencias pulso 
= pulso o figura = figura.  
 

2.​  Entonación, audición y expresión.  

-​ Educación de la voz.  
-​ Respiración, emisión, articulación.  
-​ Altura del sonido: tono, intensidad, timbre, duración, afinación 

determinada e indeterminada.  
-​ Sensibilización y práctica melódica tanto auditiva como vocal. 
-​ Reproducción memorizada vocal y escrita de fragmentos melódicos y 

canciones.  
-​ Lectura de notas con emisión vocal del sonido que les corresponde.  
-​ Claves de Sol en 2ª y Fa en 4ª.  
-​ Reconocimiento auditivo y reproducción vocal de intervalos melódicos 

simples −mayores, menores y justos−, dentro y fuera del concepto tonal.  
-​ Reconocimiento auditivo de intervalos armónicos, mayores, menores y 

justos.  
-​ Interpretación vocal al unísono y a dos voces de obras adecuadas al nivel 

con o sin texto, con o sin acompañamiento.  
-​ Lectura de notas dispuestas horizontal y verticalmente en clave de Sol en 

2ª y Fa en 4ª.  
-​ Iniciación al estudio de las claves de Do en 3ª y Do en 4ª.  
-​ Percepción e identificación de grados y funciones tonales, escalas, 

alteraciones.  
-​ Sensibilización, identificación y reconocimiento de elementos básicos, 

armónicos y formales, con dificultad adecuada al nivel (tonalidad bimodal, 
modulaciones, cadencias, frases, ordenaciones formales: repeticiones, 
imitaciones, variaciones, contraste).  

-​ Reproducción de audiciones rítmicas, melódicas y rítmico-melódicas a 
una voz.  

-​ Identificación de errores o diferencias entre un fragmento escrito y lo 
escuchado. Identificación, conocimiento e interpretación de los términos y 
signos que afectan a la expresión.  

-​ Utilización improvisada de los elementos del lenguaje musical, con o sin 
propuesta previa.  

-​ Desarrollo de la sensibilidad auditiva.  



-​ Práctica de lectura a vista.  
-​ Desarrollo permanente y progresivo de la memoria musical.  
-​ Práctica de la improvisación.  
-​ Adquisición de hábitos correctos y eficaces de estudio. Iniciación a la 

comprensión de las estructuras musicales en sus distintos niveles.  
-​ Selección progresiva en cuanto al grado de dificultad de los ejercicios, 

estudios y obras del repertorio vocal que se consideren útiles para el 
desarrollo conjunto de la capacidad musical y técnica del alumno.  

-​ Desarrollo de automatismos.  
-​ Práctica de la relajación. 

 
INICIACIÓN MUSICAL 

El período comprendido entre los 4 y 6 años representa una etapa crucial en el 
desarrollo infantil, caracterizada por un notable florecimiento de la curiosidad y la 
creatividad. En este contexto, la iniciación musical emerge como una 
oportunidad educativa de inestimable valor, destinada a cultivar la sensibilidad 
artística y el aprecio por la música desde las primeras fases del desarrollo. 

OBJETIVOS GENERALES: 

●​ Desarrollar la sensibilidad musical y el gusto por la música. 
●​ Fomentar la expresión musical a través de la voz, el cuerpo y los 

instrumentos. 
●​ Desarrollar la percepción auditiva y la discriminación de los elementos 

básicos de la música. 
●​ Introducir los conceptos básicos del lenguaje musical de forma lúdica y 

adaptada a la edad. 
●​ Fomentar la creatividad y la improvisación musical. 
●​ Desarrollar habilidades sociales y emocionales a través de la música. 

CONTENIDOS: 

●​ Ritmo: 
○​ Pulso y acento. 
○​ Duración de los sonidos (largo/corto). 
○​ Patrones rítmicos sencillos. 
○​ Movimiento corporal al ritmo de la música. 
○​ Uso de pequeña percusión. 

●​ Melodía: 
○​ Alturas de los sonidos (agudo/grave). 
○​ Contornos melódicos sencillos. 
○​ Canciones infantiles y populares. 
○​ Improvisación melódica con la voz y pequeños instrumentos. 



●​ Armonía: 
○​ Sonidos simultáneos (acordes sencillos). 
○​ Acompañamiento de canciones con acordes básicos. 

●​ Timbre: 
○​ Discriminación de diferentes fuentes sonoras (voz, instrumentos, 

sonidos del entorno). 
○​ Exploración de las posibilidades sonoras de diferentes 

instrumentos. 
●​ Forma: 

○​ Reconocimiento de estructuras musicales sencillas (repetición, 
contraste). 

○​ Audición de obras musicales breves y sencillas. 
●​ Lenguaje musical: 

○​ Introducción a la notación musical básica (figuras rítmicas, 
pentagrama). 

○​ Lectura y escritura de patrones rítmicos y melódicos sencillos. 
●​ Expresión corporal: 

○​ Movimientos libres y dirigidos al ritmo de la música. 
○​ Danzas sencillas. 
○​ Expresión de emociones a través del movimiento. 

●​ Canto: 
○​ Canciones infantiles y populares. 
○​ Juegos vocales. 
○​ Desarrollo de la entonación y la afinación. 

CONJUNTO CORAL 

 
La práctica coral es una fuente de experiencias que se van integrando a la 
formación musical del alumno debido a las características particulares de la 
actividad artística encaminadas hacia el desarrollo de la parte social y afectiva 
de su educación. Se observan en este proceso dos partes o áreas de 
enseñanza-aprendizaje, que se irán abordando de forma particular de acuerdo a 
las distintas necesidades que se presentan en cada uno de los ocho semestres 
que contempla el presente Programa de estudios.  

1.​ Área Técnica: se refiere a ejercicios que permiten al alumno adquirir la 
destreza necesaria para el uso correcto de los músculos involucrados en 
la producción de la voz en la práctica coral; esto impacta en el manejo 
correcto de la respiración y la producción de sonido para quienes 
estudian instrumentos de viento, así como la utilización adecuada del 
cuerpo para quienes estudian instrumentos de cuerda y de percusión. 



2.​ Área Musical: se refiere a los diversos aspectos de una partitura coral, 
como sintaxis, agógica, estructuración de las ideas musicales, estilo de 
las obras, matices, manejo del ritmo, expresión y creatividad.  

La combinación de estas dos áreas del aprendizaje tiene como resultado un 
aprendizaje musical estructurado y completo, además de fortalecer valores 
como la cooperación, presencia escénica, oído musical, disciplina, puntualidad, 
y respeto a los demás. Se incluye un repertorio adecuado para poner en práctica 
y desarrollar tales competencias con dificultad gradual.  

Objetivo General 

Se espera que el alumno desarrolle su habilidad coral y/o instrumental para que 
pueda comprender y disfrutar la experiencia de hacer música y sea capaz de 
transmitir esas sensaciones ante el público y evidenciar el desarrollo alcanzado 
en su educación artística. 
 
Objetivos específicos 

Los objetivos específicos se expresan de la siguiente manera:  

1.​ Usar el aparato respiratorio y fonador de una manera correcta cantando 
piezas a una sola voz.  

2.​ Cantar piezas a dos, tres y cuatro voces.  
3.​ Desarrollar el oído musical y generar competencias para el trabajo en 

equipo, brindando las bases para en un futuro integrar una orquesta, 
conjunto de cámara o conjunto coral.  

4.​ Desarrollar la habilidad de responder a las indicaciones de un director.  
5.​ Conocer y experimentar ciertos elementos de la música que aún no están 

suficientemente desarrollados en el instrumento.  
6.​ Incentivar la vivencia escénica y la satisfacción personal de los 

integrantes del conjunto.  
7.​ Enriquecer con la práctica coral el aprendizaje del solfeo.  
8.​ Fomentar la interpretación musical a través de la voz.  
9.​ Presentar recitales de fin de cursos u otros. 

 
Contenidos 

●​ Ejercicios vocales y repertorio.   
●​ Ejercicios: para legatto, respiración, relajación, de dicción, stacatto, apoyo 

y colocación de la voz.   
●​ El repertorio de piezas está integrado por canciones tradicionales 

populares y obras de compositores reconocidos, a una dos y tres voces, 
el canon como un elemento importante para el desarrollo del oído 
polifónico.   



●​ Melodías con acompañamiento del piano, a capella a una, dos y tres 
voces.   

●​ Desarrollo de la facilidad de cantar afinadamente y mayor claridad y 
calidad en el canto coral a través de una correcta técnica vocal. 

 
 



INSTRUMENTO MUSICAL 
 
En nuestra oferta de especialidades pertenecientes a las enseñanzas 
elementales, destacan las siguientes:  
 

-​ Clarinete.  
-​ Contrabajo.  
-​ Fagot.  
-​ Flauta travesera.  
-​ Guitarra.  
-​ Instrumentos de púa.  
-​ Oboe.  
-​ Percusión.  
-​ Piano.  
-​ Saxofón.  
-​ Trombón.  
-​ Trompa.  
-​ Trompeta. 
-​ Tuba.  
-​ Bombardino. 
-​ Viola.  
-​ Violín. 
-​ Violoncelo 

 
A continuación se expondrán los objetivos y contenidos generales de cada 
familia de instrumentos musicales que se citan en el currículo de enseñanzas 
elementales de música. La concreción curricular de las diferentes asignaturas 
impartidas en el centro, diferenciada por niveles queda adjuntada en el Anexo 2. 
 
 

 



INSTRUMENTOS DE CUERDA FROTADA 

Objetivos 

1.​ Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musical 
con la práctica del instrumento en la resolución de las dificultades 
presentes en los objetivos y contenidos del nivel.  

2.​ Descubrir la necesidad de la posición adecuada que permita la correcta 
colocación del instrumento y que favorezca el manejo del arco y la 
actividad de la mano izquierda así como la coordinación entre ambas. 

3.​ Intentar el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora en el marco 
de exigencias del nivel, mediante el conocimiento de las características y 
posibilidades del instrumento, tanto en la interpretación individual como 
de conjunto.  

4.​ Desarrollar la precisión y los reflejos necesarios para corregir de forma 
automática la afinación de las notas y la calidad del sonido.  

5.​ Interpretar obras de acuerdo con los objetivos y contenidos propios de 
cada nivel, de modo que el alumno forme su repertorio.  

6.​ Introducir en la valoración de la música a lo largo de la historia, mediante 
la interpretación de obras representativas de las distintas épocas. 

Contenidos 

1.​ Producción del sonido: cuerdas al aire, empleando todo el arco y distintas 
longitudes de éste.  

2.​ Posición del instrumento y del arco: control muscular.  

3.​ Conocimiento de los golpes de arco básicos y del vibrato como 
elementos de expresión musical.  

4.​ Estudio de las posiciones.  

5.​ Desarrollo del movimiento horizontal del brazo derecho (cantabile) y del 
movimiento perpendicular de los dedos de la mano izquierda así como de 
la coordinación entre ambos. 

 
 



INSTRUMENTOS DE VIENTO-MADERA  
 
Objetivos 

1.​ Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musical 
con la práctica del instrumento en la resolución de las dificultades 
presentes en los objetivos y contenidos del nivel. 

2.​ Descubrir la necesidad de la posición corporal que permita respirar con 
naturalidad y que favorezca la correcta colocación del instrumento y la 
coordinación entre ambas manos. 

3.​ Hacer posible la correcta emisión, afinación, articulación y flexibilidad del 
sonido mediante el control de la respiración diafragmática y de los 
músculos que forman la embocadura.  

4.​ Desarrollar la precisión y los reflejos necesarios para corregir, de forma 
automática, la afinación de las notas y la calidad del sonido.  

5.​ Descubrir las características y posibilidades sonoras del instrumento para 
utilizarlas, dentro de las exigencias del nivel, tanto en la interpretación 
individual como de conjunto.  

6.​ Ejercitarse en el perfeccionamiento de la calidad sonora y de la correcta 
afinación, mediante el control de la columna del aire y de la educación del 
oído.  

7.​ Adquirir emisión estable del sonido en la extensión aconsejable para cada 
uno de los instrumentos mediante el uso del vibrato y los diferentes 
matices a fin de enriquecer la interpretación.  

8.​ Interpretar obras de acuerdo con los contenidos y objetivos propios de 
cada nivel de modo que el alumno forme su repertorio.  

9.​ Conocer el montaje y fabricación de las lengüetas y poder rebajarlas para 
su correcto funcionamiento (instrumentos de lengüeta doble). 

Contenidos 

1.​ Ejercicios de respiración con y sin instrumento (notas tenidas controlando 
la afinación, la calidad del sonido y la dosificación del aire).  

2.​ Práctica de escalas e intervalos (terceras, cuartas) controlando la emisión 
del aire en diferentes articulaciones.  

3.​ Emisión del sonido en relación con las diversas dinámicas y alturas.  



4.​ Desarrollo de la flexibilidad en los saltos, articulaciones, trinos, etc.  

5.​ Práctica de conjunto con otros instrumentos para desarrollar la afinación, 
el ajuste y la precisión rítmica. 

 

INSTRUMENTOS DE VIENTO-METAL 
 
Objetivos 

1.​ Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musical 
con la práctica del instrumento en la resolución de las dificultades 
presentes en los objetivos y contenidos del nivel.  

2.​ Descubrir la necesidad de la posición corporal que permita respirar con 
naturalidad y que favorezca la correcta colocación del instrumento y la 
coordinación entre ambas manos.  

3.​ Hacer posible que el alumno adquiera los principios básicos de la 
emisión, afinación y articulación, mediante el control, la respiración y la 
formación de la embocadura.  

4.​ Desarrollar los reflejos y mecanismos necesarios para llegar a adquirir de 
forma automática, la calidad del sonido y la afinación de las notas.  

5.​ Descubrir las características y posibilidades sonoras del instrumento para 
utilizarlas, dentro de las exigencias del nivel, tanto en la interpretación 
individual como de conjunto.  

6.​ Interpretar obras de acuerdo con los contenidos y objetivos propios de 
cada nivel, de modo que el alumno forme su repertorio.  

7.​ Demostrar una sensibilidad auditiva que permita el control permanente de 
la afinación y el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora. 

Contenidos 

1.​ Fortalecimiento de los músculos faciales.  

2.​ Estudio de la emisión del sonido.  

3.​ Principios básicos de la digitación.  

4.​ Práctica de las distintas articulaciones.  

5.​ Trabajo de la dinámica.  



6.​ Desarrollo de la flexibilidad de los labios, con la práctica de intervalos 
ligados y con posiciones fijas.  

7.​ Estudio de la boquilla.  

8.​ Utilización de instrumentos afines, que por su tamaño faciliten el posterior 
aprendizaje de la tuba o el trombón (bombardino y trombón de pistones) o 
de la trompeta (cornetín o cometa de pistones). 

PERCUSIÓN 

Objetivos  

1.​ Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musical 
con la práctica del instrumento en la resolución de las dificultades 
presentes en los objetivos y contenidos del nivel.  

2.​ Descubrir las características de todos los instrumentos que constituyen la 
familia de la percusión y sus posibilidades sonoras para utilizarlas dentro 
de las exigencias del nivel, tanto en la interpretación individual como en la 
colectiva.  

3.​ Desarrollar la sensibilidad auditiva y los reflejos necesarios para corregir 
de forma automática la afinación de las notas y la calidad del sonido.  

4.​ Desarrollar la precisión y los reflejos necesarios para ajustar sus 
actuaciones con las de los otros instrumentos del conjunto.  

5.​ Interpretar obras de acuerdo con los contenidos y objetivos propios de 
cada nivel de modo que el alumno forme su repertorio. 

Contenidos 

1.​ Desarrollo de la habilidad de cada mano y del juego coordinado de 
ambas.  

2.​ Desarrollo de la versatilidad necesaria para tocar simultánea o 
sucesivamente distintos instrumentos.  

3.​ Conocimientos básicos de la forma de producción del sonido en cada 
instrumento (distintos tipos de baquetas, dedos, manos, etc.).  

4.​ Principios generales sobre los cambios de manos.  

5.​ Aprendizaje de los diversos modos de ataque.  



6.​ Estudio de los instrumentos de «pequeña percusión», con especial 
hincapié en todos aquellos que se puedan tocar directamente con la 
mano (bongos, panderos, tumbadoras, etc.).  

7.​ Aprendizaje elemental de caja, xilófono y timbales como instrumentos 
básicos para el desarrollo rítmico, melódico y auditivo (afinación); estudios 
de dificultad progresiva en estos instrumentos.  

8.​ Estudio de obras de nivel elemental para conjunto de percusión que 
reúnan una gama amplia y variada de instrumentos con intercambio 
sistemático de los diversos instrumentos que integren el conjunto.  

9.​ Desarrollo de la práctica de conjunto como medio indispensable para 
adquirir la percepción simultánea de la diversidad tímbrica característica 
de la percusión. 

PIANO 

Objetivos 

1.​ Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musical 
con la práctica del instrumento en la resolución de las dificultades 
presentes en los objetivos y contenidos del nivel. 

2.​ Descubrir la necesidad de la posición adecuada del cuerpo con respecto 
al instrumento, de modo que posibilite y favorezca la acción del conjunto 
brazo-antebrazo-mano sobre el teclado.  

3.​ Descubrir las características y posibilidades sonoras del instrumento para 
utilizarlas dentro de las exigencias del curso.  

4.​ Introducir en la valoración de la música a lo largo de la historia mediante 
la interpretación de obras representativas de las distintas épocas.  

5.​ Interpretar obras de acuerdo con los objetivos y contenidos propios de 
cada nivel, de modo que el alumno forme su repertorio.  

6.​ Mostrar un grado de desarrollo técnico que permita abordar −siempre 
dentro de las exigencias del nivel (los distintos estilos de escritura que son 
posibles en un instrumento de la capacidad polifónica del piano. 

 

Contenidos 

1.​ Desarrollo de la percepción interna de la propia relajación, así como de 
los indispensables esfuerzos musculares que requiere la ejecución 



instrumental, tratando siempre de hallar un equilibrio satisfactorio entre 
ambos factores.  

2.​ Sentar las bases de una utilización consciente del peso del brazo.  

3.​ Desarrollo de la habilidad de cada mano y del juego coordinado de 
ambas.  



BATERÍA 

1º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Introducción a los componentes de la batería y su función. 
○​ Desarrollo de la postura correcta y la técnica básica de baquetas. 
○​ Aprendizaje de los rudimentos básicos: golpe sencillo, doble y 

paradiddle. 
○​ Interpretación de ritmos sencillos en negras y corcheas. 
○​ Desarrollo del sentido del pulso y la coordinación básica. 
○​ Introducción a la lectura de notación rítmica simplificada. 

●​ Contenidos: 
○​ Montaje y ajuste de la batería. 
○​ Técnica de baquetas: agarre, golpeo y rebote. 
○​ Rudimentos básicos: golpe sencillo, doble y paradiddle. 
○​ Ritmos básicos en negras y corcheas: rock, pop. 
○​ Ejercicios de coordinación: manos y pies por separado y 

combinados. 
○​ Lectura de notación rítmica básica. 
○​ Ejercicios de calentamiento y estiramiento. 

2º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Consolidación de los rudimentos y la técnica básica. 
○​ Introducción a ritmos más complejos: semicorcheas, tresillos. 
○​ Desarrollo de la independencia de los miembros. 
○​ Interpretación de ritmos en diferentes estilos: rock, pop, blues. 
○​ Introducción a la dinámica y la expresión musical. 
○​ Desarrollo del oído para identificar ritmos y patrones. 

●​ Contenidos: 
○​ Rudimentos: flam, drag. 
○​ Ritmos en semicorcheas y tresillos. 
○​ Ejercicios de independencia: patrones de cuatro vías. 
○​ Ritmos de batería en diferentes estilos musicales. 
○​ Control de la dinámica: forte, piano. 
○​ Ejercicios de transcripción rítmica. 

3º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Ampliar el repertorio de rudimentos y ritmos. 



○​ Desarrollo de la precisión y la velocidad. 
○​ Introducción a ritmos de batería más avanzados: shuffle, funk. 
○​ Desarrollo de la capacidad de improvisación básica. 
○​ Introducción a la lectura de partituras de batería completas. 
○​ Exploración de diferentes sonidos y configuraciones de batería. 

●​ Contenidos: 
○​ Rudimentos: rolls, flams avanzados. 
○​ Ritmos de batería en shuffle y funk. 
○​ Ejercicios de improvisación sobre patrones rítmicos. 
○​ Lectura de partituras de batería. 
○​ Afinación y mantenimiento de la batería. 
○​ Uso de metrónomo y backing tracks. 

4º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Dominio de la técnica y la interpretación en diferentes estilos. 
○​ Desarrollo del oído para la interpretación en conjunto. 
○​ Introducción a ritmos de batería de estilos más complejos: jazz, 

latin. 
○​ Desarrollo de la creatividad y la composición de ritmos. 
○​ Preparación para la interpretación en grupo. 
○​ Desarrollo de la capacidad de grabar ritmos de batería. 

●​ Contenidos: 
○​ Ritmos de batería en jazz y latin. 
○​ Ejercicios de interpretación en conjunto: seguir a otros 

instrumentos. 
○​ Composición de ritmos de batería originales. 
○​ Ejercicios de transcripción de solos de batería. 
○​ Introducción a los programas de edición de audio para grabación 

de la batería. 
○​ Preparación para la interpretación en conjunto. 

 

 



ANEXO 2. PROGRAMACIONES DIDÁCTICAS POR 
INSTRUMENTOS 

PIANO 

INTRODUCCIÓN 

La programación didáctica instrumental elaborada por el equipo pedagógico y 
profesores es aquella que organiza el trabajo que se va a realizar en una 
asignatura concreta y para un nivel en particular. 

Está regida en primer lugar por el Ministerio de Educación (Ley Orgánica 2/2006, 
de 3 de mayo, de Educación) y por la Consejería de Educación, Cultura y 
Deporte de la Generalitat Valenciana (Decreto 91/2013, de 5 de julio). 

La programación didáctica instrumental, junto con su ideario, es el verdadero eje 
central pedagógico. Está sincronizada con la programación de lenguaje musical 
para que haya una interacción en tiempo real de las dos programaciones 
(instrumental y lenguaje musical), reforzando de esa manera el proceso de 
aprendizaje del alumno. Su importancia radica en la necesidad de reflexionar 
sobre aquello que se quiere conseguir con el alumnado, cómo se va a realizar, 
con qué recursos, etc. 

El beneficio de hacer una buena programación es para el alumno y el profesor. 
Las clases son eficaces porque en todo momento el profesor sabe dónde está y 
disfruta con lo que hace, como consecuencia el alumno evoluciona. Con esta 
programación evitamos la improvisación y el cometer siempre los mismos 
errores. Aunque haya que improvisar, el profesor tiene que hacerlo siempre 
sobre un patrón preestablecido. Para el buen uso de esta programación, el 
profesor tiene que saber de memoria el repertorio que van a tocar sus alumnos 
junto con los puntos de dificultad que aparecen en cada obra, y estructurar la 
clase de manera muy clara para trabajar todos los contenidos planificados y así, 
aprovechar al máximo el tiempo. 

ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

• Adoptar una posición correcta del cuerpo respecto al instrumento.  



• Adoptar una correcta colocación de la mano sobre el teclado.  

• Diferenciar y percibir los tipos de toque legato, staccato y portato (non legato).  

• Conocer los elementos del lenguaje musical necesarios para la interpretación 
de las diferentes piezas.  

• Realizar una diferenciación sencilla en la dinámica de una mano con respecto a 
la otra.  

• Iniciar la interpretación fraseada de pequeñas melodías.  

• Conseguir un cierto grado de fluidez en la lectura de textos a primera vista con 
una sola mano (o ambas, pero de forma alterna), métrica y sencilla.  

• Ser capaz de interpretar, al final del nivel, obras de nivel similar a las que 
figuran en el repertorio de nivel. 

Contenidos 

• Aprendizaje y familiarización con los números de los dedos en ambas manos y 
con sus particularidades fisiológicas.  

• Aprendizaje y habituación a la disposición de las notas en el teclado y la 
importancia del silencio.  

• Familiarización con la naturaleza del teclado y su disposición en teclas blancas 
y negras.  

• Conocimiento de las partes básicas del piano y de los principios mecánicos de 
su funcionamiento.  

• Aprendizaje y familiarización con los signos dinámicos forte, piano, 
mezzopiano y mezzoforte.  

• Aprendizaje del concepto de frase: inicio, clímax y fin (frase básica de cuatro 
compases) y de la respiración entre frases.  

• Aprendizaje de los principios básicos y de los parámetros (altura, distancia y 
profundidad en la banqueta) a controlar a la hora de adquirir una buena postura 
al piano.  



• Adquisición de la posición fija de la mano en el teclado con escrituras de poca 
dificultad (notas consecutivas, no consecutivas y notas dobles sencillas).  

• Desarrollo de la coordinación de distinta articulación en ambas manos (legato 
contra portato/staccato)  

• Desarrollo de la capacidad de distinción del elemento melódico del elemento 
acompañante.  

• Interpretación a primera vista: fragmentos de extrema facilidad (tiempo lento y 
valores largos) donde intervengan ambas manos pero alternándose. 

 



GUITARRA CLÁSICA 

1º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1.​ Relacionar los conocimientos adquiridos de lectura y escritura musicales 
con la práctica de la guitarra en la interpretación de fragmentos musicales 
sencillos. 

2.​ Identificar en los fragmentos que interprete con la guitarra los elementos 
del lenguaje musical aprendidos: notas, figuras, compases, claves, etc. 

3.​ Descubrir la necesidad de la posición corporal adecuada que posibilite y 
favorezca la acción de conjunto brazo-antebrazo-muñeca-mano-dedos de 
la mano izquierda sobre el diapasón y los dedos de la mano derecha 
sobre las cuerdas. 

4.​ Intentar el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora en el marco 
de exigencias del nivel, mediante el conocimiento de las características y 
las posibilidades del instrumento tanto en la interpretación individual 
como de conjunto. 

5.​ Aprender las nociones de emisión del sonido con el modo de ataque 
tirando. 

6.​ Conocer la nomenclatura de los diferentes tipos de digitaciones de mano 
derecha e izquierda. 

7.​ Introducir en la valoración de la música a lo largo de su historia mediante 
la interpretación de obras representativas de las distintas épocas. 

8.​ Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso 
9.​ Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual. 
10.​Aprender los aspectos básicos para el mantenimiento, conservación de la 

guitarra: cambio de cuerdas, limpieza, afinación, etc. 
11.​Iniciarse en el cambio de cuerdas: atado de las mismas, encordado y 

afinación. 
12.​Practicar ejercicios sencillos de relajación y control muscular. 
13.​Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 

aprendizaje de la guitarra. 
14.​Adquirir progresivamente hábitos de estudios adecuados y continuos. 
15.​Estudiar la guitarra como mínimo tres veces a la semana en sesiones de 

veinte minutos. 



16.​Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener con 
estabilidad la guitarra sin producir tensiones corporales. 

17.​Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 
18.​Improvisar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 

musical e interpretarlos posteriormente. 
19.​Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 

pequeños fragmentos. 
20.​Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 

centro. 

Contenidos 

-​ Posición ergonómica de la guitarra.  
-​ Relajación y estabilidad en la colocación del instrumento.  
-​ Percepción y desarrollo de las funciones motrices que intervienen en la 

ejecución guitarrística y de su adecuada coordinación. 
-​ Desarrollo de la habilidad de cada mano y la sincronización de ambas.  
-​ La mano derecha: nomenclatura, posición, función, ámbito de actuación 

punto de contacto de los dedos con las cuerdas, posición de la muñeca, 
posición del dedo pulgar.  

-​ Brazo derecho: función y posición.  
-​ Trayectoria, flexión del dedo, duración, fase de la pulsación 

independencia, tipo de pulsación.  
-​ La mano izquierda: nomenclatura, función, ámbito de actuación, posición 

base de los dedos, posición de la mano, la muñeca, posición del dedo 
pulgar, el brazo, posición del dedo sobre las cuerdas.  

-​ Pulsación independiente del pulgar. 
-​ Desarrollo de la distancia entre los dedos de la mano izquierda.  
-​ Principios generales de la digitación guitarrística y su desarrollo en 

función de expresar con la mayor claridad las ideas y los contenidos 
musicales.  

-​ Conocimientos básicos de los distintos recursos de la guitarra.  
-​ Aprendizaje de la forma de ataque tirando en la mano derecha para 

conseguir progresivamente la calidad sonora adecuada.  
-​ Conocimiento de las digitaciones. 
-​ Hábitos estables y continuados de audición musical.  
-​ Identificación de los elementos del lenguaje musical y la interpretación de 

la guitarra en las audiciones. 



 



2º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical aprendidos en la 
asignatura de Lenguaje musical e Instrumento durante el primer y segundo curso 
a la interpretación de la guitarra de fragmentos musicales de dificultad 
adecuada. 

2. Identificar y describir en los fragmentos que interprete con la guitarra los 
elementos del lenguaje musical aprendidos: notas, figuras, compases, claves, 
etc. 

3. Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual, iniciando 
un sencillo pensamiento musical. 

4. Intentar el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora en el marco de 
exigencias del nivel, mediante el conocimiento de las características y las 
posibilidades del instrumento tanto en la interpretación individual como de 
conjunto. 

5. Perfeccionar y consolidar los aspectos básicos para el mantenimiento. 

6. Consolidar progresivamente la posición corporal. 

7. Practicar ejercicios sencillos de relajación y control muscular. 

8. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje de la guitarra. 

9. Adquirir y consolidar hábitos de estudios adecuados y continuos. 

10. Estudiar la guitarra como mínimo tres veces a la semana sesiones de 
veinticinco minutos. 

11. Asentar las posiciones de mano derecha e izquierda de manera adecuada 
que permitan la sincronización en la emisión de los sonidos. 

12. Consolidar progresivamente la posición corporal durante todo el curso. 

13 Practicar ejercicios combinados de digitación de los dedos de mano derecha. 

14. Trabajar las articulaciones simples e interpretar sonidos ligados y picados. 

15. Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener la guitarra 
con estabilidad sin producir tensiones corporales. 

16. Conocer algunas digitaciones de las escalas cromáticas en primera posición. 



17. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

18. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

19. Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 
pequeños fragmentos. 

20. Analizar los fragmentos que se interpreten. 

21. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

Contenidos 

-​ Los compases de 4/4, 3⁄4, 2/4 y 6/8.  
-​ Las figuras (redonda, blanca, negra y corchea y semicorchea).  
-​ Leer con fluidez la clave de sol. Las notas y su colocación en el 

pentagrama. Las escalas mayores y menores hasta una alteración.  
-​ La escala cromática desde el Do3 hasta el Do5. 
-​ Consolidación de la posición ergonómica de la guitarra.  
-​ Relajación y estabilidad en la colocación del instrumento.  
-​ Percepción y desarrollo de las funciones motrices que intervienen en la 

ejecución guitarrística y de su adecuada coordinación.  
-​ Desarrollo de la habilidad de cada mano y la sincronización de ambas.  
-​ Desarrollo de la distancia entre los dedos de la mano izquierda. 
-​ Conocimientos básicos de los distintos recursos de la guitarra.  
-​ Aprendizaje de la forma de ataque tirando en la mano derecha para 

conseguir progresivamente la calidad sonora adecuada.  
-​ Conocimiento de las digitaciones.  
-​ Práctica de las notas simultáneas.  
-​ Traslados y cambios de posición.  
-​ Escalas mayores de Do y Sol y menores de la y mi.  
-​ Alternancia de los dedos i y m. 
-​ Introducción a los ligados ascendentes y descendentes.  
-​ Lectura a primera vista.  
-​ El ataque en bloque: Coordinación simultaneidad.  
-​ Notas simultaneas: -p,i-p.m.  
-​ Cambios de posición: la segunda posición.  
-​ Notas alteradas de la primera.  
-​ Simultaneidad de los dedos i,m.  



-​ Noción de acordes: mayores y menores en estado fundamental. 
-​ Lectura a primera vista. 

3º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical aprendidos en la 
asignatura de Lenguaje musical e Instrumento durante el primer y segundo curso 
a la interpretación de la guitarra de fragmentos musicales de dificultad 
adecuada. 

2. Identificar y describir en los fragmentos que interprete con la guitarra los 
elementos del lenguaje musical aprendidos: notas, figuras, compases, claves, 
etc. 

3. Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual, iniciando 
un sencillo pensamiento musical. 

4. Intentar el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora en el marco de 
exigencias del nivel, mediante el conocimiento de las características y las 
posibilidades del instrumento tanto en la interpretación individual como de 
conjunto. 

5. Perfeccionar y consolidar los aspectos básicos para el mantenimiento. 

6. Consolidar progresivamente la posición corporal. 

7. Practicar ejercicios sencillos de relajación y control muscular. 

8. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje de la guitarra. 

9. Adquirir y consolidar hábitos de estudios adecuados y continuos. 

10. Estudiar la guitarra como mínimo tres veces a la semana sesiones de 
veinticinco minutos. 

11. Asentar las posiciones de mano derecha e izquierda de manera adecuada 
que permitan la sincronización en la emisión de los sonidos. 

12. Consolidar progresivamente la posición corporal durante todo el curso. 

13. Practicar ejercicios combinados de digitación de los dedos de mano 
derecha. 

14. Trabajar las articulaciones simples e interpretar sonidos ligados y picados. 



15. Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener la guitarra 
con estabilidad sin producir tensiones corporales. 

16. Conocer algunas digitaciones de las escalas cromáticas en primera posición. 

17. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

18. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

19. Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 
pequeños fragmentos. 

20. Analizar los fragmentos que se interpreten. 

21. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

22. Buscar información en INTERNET sobre la guitarra: partituras, grabaciones, 
imágenes y videos. 

23. Conseguir precisión en el punto de pulsación yema-uña de la mano derecha, 
con la finalidad de obtener un buen sonido. 

24. Trabajar la precisión de la mano izquierda. 

25. Profundización en la coordinación entre dedos de la mano derecha. 

26. Profundización en la tensión-distensión de ambas manos. 

27. Ampliación del desarrollo de la dinámica y la agógica. 

28. Desarrollo de la memoria. 

29. Interpretar un repertorio básico integrado por obras de diferentes estilos, 
entre las que se incluyan algunas de autores andaluces o de inspiración 
andaluza, de una dificultad acorde con este nivel como solista o en grupo de 
cámara. 

30. Interpretación de estudios y obras del programa en actuación entre alumnos 
a final de curso. 

 



Contenidos 

-​ Los compases de 4/4, 3⁄4, 2/4, 6/8, 9/8 y 3/8.  
-​ Las figuras (redonda, blanca, negra, corchea y semicorchea).  
-​ La clave de sol.  
-​ Las notas y su colocación en el pentagrama y leer con fluidez las notas 

que están colocadas por debajo y por arriba del mismo.  
-​ Las escalas mayores y menores hasta tres alteraciones.  
-​ La escala cromática desde el sib2 hasta el re5. 
-​ Consolidación de la posición ergonómica de la guitarra.  
-​ Relajación y estabilidad en la colocación del instrumento.  
-​ Percepción y desarrollo de las funciones motrices que intervienen en la 

ejecución guitarrística y de su adecuada coordinación.  
-​ Desarrollo de la habilidad de cada mano y la sincronización de ambas.  
-​ Desarrollo de la distancia entre los dedos de la mano izquierda. 
-​ Conocimientos básicos de los distintos recursos de la guitarra.  
-​ Aprendizaje de la forma de ataque tirando en la mano derecha para 

conseguir progresivamente la calidad sonora adecuada.  
-​ Conocimiento de las digitaciones.  
-​ Práctica de las notas simultáneas.  
-​ Acordes de tres y cuatro notas.  
-​ Traslados y cambios de posición.  
-​ Escalas mayores de Do y Sol y menores de la y mi.  
-​ Alternancia de los dedos i y m.  
-​ Ligados ascendentes y descendentes, mordentes y trinos. 
-​ Iniciación al vibrato.  
-​ Conocimiento y uso de las cejillas medias y completas. 
-​ Producción de armónicos naturales  
-​ Lectura a primera vista.  
-​ Arpegios ascendentes y descendentes.  
-​ Cambios de posición: primera y segunda posición. 

 



4º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical aprendidos en la 
asignatura de Lenguaje musical e Instrumento durante el primer y segundo curso 
a la interpretación de la guitarra de fragmentos musicales de dificultad 
adecuada. 

2. Identificar y describir en los fragmentos que interprete con la guitarra los 
elementos del lenguaje musical aprendidos: notas, figuras, compases, claves, 
etc. 

3. Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual, iniciando 
un sencillo pensamiento musical. 

4. Intentar el perfeccionamiento continuo de la calidad sonora en el marco de 
exigencias del nivel, mediante el conocimiento de las características y las 
posibilidades del instrumento tanto en la interpretación individual como de 
conjunto. 

5. Perfeccionar y consolidar los aspectos básicos para el mantenimiento. 

6. Consolidar progresivamente la posición corporal. 

7. Practicar ejercicios sencillos de relajación y control muscular. 

8. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje de la guitarra. 

9. Adquirir y consolidar hábitos de estudios adecuados y continuos. 

10. Estudiar la guitarra como mínimo tres veces a la semana sesiones de 
veinticinco minutos. 

11. Asentar las posiciones de mano derecha e izquierda de manera adecuada 
que permitan la sincronización en la emisión de los sonidos. 

12. Consolidar progresivamente la posición corporal durante todo el curso. 

13. Practicar ejercicios combinados de digitación de los dedos de mano 
derecha. 

14. Trabajar el dominio de las dinámicas simples: el piano y el “forte”. 

15. Trabajar las articulaciones simples e interpretar sonidos ligados y picados. 



16. Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener la guitarra 
con estabilidad sin producir tensiones corporales. 

17. Conocer algunas digitaciones de las escalas cromáticas en primera posición. 

18. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

19. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

20. Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 
pequeños fragmentos. 

21. Analizar los fragmentos que se interpreten. 

22. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

23. Percepción y desarrollo de las funciones motrices que intervienen en la 
ejecución  guitarrística y de su adecuado control y coordinación. 

24. Desarrollo de la habilidad de cada mano y de la sincronización de ambas. 

25. Dominio de las principales formas de pulsación de la mano derecha: Tirando 
y Apoyando. 

26. Desarrollo de la digitación en función de la clara expresión de las ideas y 
contenidos musicales. 

27. Pulsación conjunta de 2, 3 y 4 sonidos. 

28. Arpegios simples y compuestos. 

29. Escalas diatónicas y cromáticas de 2 y 3 octavas. 

30 .Ligados ascendentes y descendentes, simples y dobles, trinos y mordentes. 

31. Desarrollo de las cejillas, extensiones y contracciones. 

32. Iniciación al rasgueo. 

33. Desarrollo de la sensibilidad auditiva como factor fundamental para la 
obtención de la calidad sonora, así como de las posibilidades tímbricas del 
instrumento. 

34. Profundización en el estudio de las estructuras musicales para llegar a través 
de ello a una interpretación consciente y no meramente intuitiva. 



35. Familiarizar al alumno con los diferentes estilos: renacentista, barroco, 
clásico, romántico, etc. 

36. Dominio del diapasón hasta el traste XII y conocimiento y práctica de los 
trastes dentro de la tapa armónica. 

37. Profundización en la grafía guitarrística. 

38. Desarrollo de una conducción clara de las voces en obras contrapuntísticas. 

39. Lectura a 1a vista. 

40. Desarrollo de la memoria musical. 

41. Improvisación sobre diseños rítmicos y técnicos adaptados al nivel del curso. 

42. Música de cámara en la que se interpretarán obras a 2, 3 y 4 guitarras o en 
colaboración con otros instrumentos.  

Contenidos 

-​ Los compases de 4/4, 3⁄4, 2/4, 6/8, 9/8, 12/8 y 3/8.  
-​ Las figuras (redonda, blanca, negra, semicorchea y sincopas).  
-​ La clave de sol por abajo y arriba del pentagrama.  
-​ Las notas y su colocación en el pentagrama. 
-​ Consolidación de la posición ergonómica de la guitarra.  
-​ Relajación y estabilidad en la colocación del instrumento.  
-​ Percepción y desarrollo de las funciones motrices que intervienen en la 

ejecución guitarrística y de su adecuada coordinación.  
-​ Desarrollo de la habilidad de cada mano y la sincronización de ambas.  
-​ Desarrollo de la distancia entre los dedos de la mano izquierda.  
-​ Conocimientos básicos de los distintos recursos de la guitarra.  
-​ Aprendizaje de la forma de ataque tirando en la mano derecha para 

conseguir progresivamente la calidad sonora adecuada. 
-​ Conocimiento de las digitaciones.  
-​ Práctica de las notas simultáneas. 
-​ Acordes de tres y cuatro notas Traslados y cambios de posición.  
-​ Escalas mayores de Do y Sol y menores de la y mi.  
-​ Alternancia de los dedos i, m y a, y sus diferentes combinaciones.  
-​ Ligados ascendentes y descendentes, mordentes y trinos.  
-​ Iniciación al vibrato.  
-​ Armónicos naturales.  



-​ Lectura a primera vista.  
-​ Polifonía a dos voces: importancia del repertorio. 
-​ Renacimiento y Barroco.  
-​ La melodía acompañada: Importancia del repertorio Clásico, Romántico 

Contemporáneo.  
-​ Acordes de tres y cuatro notas: importancia del acompañamiento de la 

melodía. 
-​ Arpegios diferentes figuraciones.  
-​ Matices de dinámica y agógica. 

 



GUITARRA ELÉCTRICA 

1º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Introducción a la lectura de tablaturas y partituras simplificadas. 
○​ Desarrollo de la técnica básica: posición, púa, muting, y acordes 

básicos. 
○​ Conocimiento básico del equipo: guitarra, amplificador, y efectos 

básicos. 
○​ Iniciación a la interpretación de riffs y canciones sencillas. 
○​ Desarrollo de hábitos de estudio enfocados en la guitarra eléctrica. 

●​ Contenidos: 
○​ Posición ergonómica y manejo de la guitarra eléctrica. 
○​ Técnica de púa: alterna, downstrokes, upstrokes. 
○​ Acordes de potencia y acordes mayores/menores básicos. 
○​ Muting con la mano derecha e izquierda. 
○​ Introducción a la tablatura y lectura de ritmos sencillos. 
○​ Conocimiento básico del amplificador y ajustes de tono. 
○​ Ejercicios de calentamiento y coordinación. 

2º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Consolidación de la lectura de tablaturas y partituras. 
○​ Perfeccionamiento de la técnica: bends, slides, hammer-ons, 

pull-offs. 
○​ Introducción a escalas mayores y menores pentatónicas. 
○​ Interpretación de canciones y solos sencillos. 
○​ Desarrollo del oído para identificar acordes y escalas. 

●​ Contenidos: 
○​ Técnicas de bending y vibrato. 
○​ Ligados: hammer-ons y pull-offs. 
○​ Slides y glissandos. 
○​ Escala pentatónica mayor y menor. 
○​ Introducción a la improvisación básica. 
○​ Acordes con cejilla. 
○​ Ritmos de acompañamiento en diferentes estilos (rock, blues). 

3º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 



○​ Ampliación del conocimiento de escalas y acordes. 
○​ Desarrollo de la precisión técnica y la velocidad. 
○​ Introducción a técnicas de palm muting y armónicos artificiales. 
○​ Interpretación de solos y canciones más complejas. 
○​ Exploración de diferentes efectos y sonidos. 

●​ Contenidos: 
○​ Escalas mayores y menores diatónicas. 
○​ Acordes extendidos (séptimas, novenas). 
○​ Palm muting y armónicos artificiales. 
○​ Técnicas de tapping y sweep picking básico. 
○​ Uso de efectos: distorsión, delay, chorus. 
○​ Análisis de solos y canciones de guitarristas influyentes. 

4º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

●​ Objetivos: 
○​ Dominio de la técnica y la improvisación. 
○​ Desarrollo del oído para transcribir solos y canciones. 
○​ Introducción a diferentes estilos musicales: rock, blues, metal, funk. 
○​ Desarrollo de la creatividad y la composición. 
○​ Preparación para la interpretación en grupo. 

●​ Contenidos: 
○​ Escalas modales. 
○​ Improvisación en diferentes tonalidades y estilos. 
○​ Transcripción de solos y canciones. 
○​ Uso avanzado de efectos y modelado de amplificadores. 
○​ Introducción a la teoría musical aplicada a la guitarra eléctrica. 
○​ Composición de riffs y solos originales. 
○​ Preparación para la interpretación en conjunto. 

 
 

 



VIOLÍN 

INTRODUCCIÓN 

La programación didáctica instrumental es aquella que organiza el trabajo que se 
va a realizar durante en una asignatura concreta y para un nivel en particular. 

Está regida en primer lugar por el Ministerio de Educación (Ley Orgánica 2/2006, 
de 3 de mayo, de Educación) y por la Consejería de Educación, Cultura y 
Deporte de la Generalitat Valenciana (Decreto 91/2013, de 5 de julio). 

La programación didáctica instrumental, junto con su ideario, es el verdadero eje 
central pedagógico. Está sincronizada con la programación de lenguaje musical 
para que haya una interacción en tiempo real de las dos programaciones 
(instrumental y lenguaje musical), reforzando de esa manera el proceso de 
aprendizaje del alumno.  

Su importancia radica en la necesidad de reflexionar sobre aquello que se quiere 
conseguir con el alumnado, cómo se va a realizar, con qué recursos, etc. 

El beneficio de hacer una buena programación es para el alumno y el profesor. 
Las clases son eficaces porque en todo momento el profesor sabe dónde está y 
disfruta con lo que hace, como consecuencia el alumno evoluciona. Con esta 
programación evitamos la improvisación y el cometer siempre los mismos 
errores. Aunque haya que improvisar, el profesor tiene que hacerlo siempre 
sobre un patrón preestablecido. 

Para el buen uso de esta programación, el profesor tiene que saber de memoria 
el repertorio que van a tocar sus alumnos junto con los puntos de dificultad que 
aparecen en cada obra,  y  estructurar la clase de manera muy clara para trabajar 
todos los contenidos planificados y  así,  aprovechar al máximo el tiempo. 

ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

- Conocer las partes del violín. 

- Adquirir las nociones básicas de la cura y mantenimiento del violín. 

- Adoptar una posición adecuada que permitirá la correcta colocación del violín. 

- Percibir y corregir los errores de afinación en todas las notas en primera 
posición, así como el perfeccionamiento continuo de la calidad del sonido. 



- Relacionar los conocimientos de lectura y escritura musicales propios de cada 
instrumento. Nomenclatura del arco arriba y arco abajo, ligaduras de unión y de 
expresión (hasta 4 notas en un mismo arco y notas con diferente valor. 

- Una correcta utilización y distribución de todo el arco. 

- Capacidad de interpretar con fluidez dentro de las tonalidades a trabajar a lo 
largo del primer curso: La M, Re M, Sol M.  

- Motivar al alumno mediante canciones atractivas para su interés. 

- Promover la relación afectiva con la música mediante la audición. 

- Interpretar de memoria pequeñas piezas musicales. Variaciones y Tema, Allegro 
y Minué 

Contenidos 

-​ Partes del violín y del arco. 
-​ Consejos de mantenimiento y cura del violín. 
-​ Posición correcta del cuerpo y del violín. 
-​ Sujeción correcta del arco y conducción de este sobre las cuatro cuerdas 

al aire. 
-​ Cambios de cuerda con las cuerdas al aire. 
-​ Movimientos básicos de cada brazo por separado y conjuntamente. 
-​ Colocación de los dedos en primera posición de las siguientes formas:​

1-23-4/12-3-4. 
-​ Cambios de cuerda con notas sueltas y enjarjes. 
-​ Grafía específica del violín. (digitación, ligaduras, arco arriba, arco abajo, 

etc). 
-​ Escalas en primera posición. La M, Re M, Sol M (dos octavas). 
-​ Práctica de la memoria empezando por estructuras sencillas. 
-​ Práctica de música en grupo a coro y a dúo. 
-​ Adquirir un hábito de estudio correcto y eficaz, con una buena 

organización del tiempo de estudio. 

 



VIOLONCHELO 

INTRODUCCIÓN 

A continuación pasamos a abordar los objetivos didácticos de esta 
programación, los cuales están pensados para reforzar el trabajo logrado en las 
Enseñanzas Elementales, así como también continuar y ampliar nuevos 
aspectos y otros introducidos anteriormente. Hemos pensado además, en que 
se ajustan de lo más posible a los objetivos generales y específicos del 
currículum de las Enseñanzas Profesionales de música. En la hora de escoger 
estos objetivos se ha pensado en todos aquellos aspectos que es pueden 
considerar más importantes para los alumnos: completar una buena técnica 
base, tener conciencia de una buena postura en la hora de tocar, ampliar 
criterios y gustos musicales, ser autónomo en el estudio y fomentar una actitud 
activa, participativa, investigadora y de trabajo en equipo. 

OBJETIVOS ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

-​ Tener una correcta colocación del cuerpo y una buena higiene postural, 
siendo consciente de la correcta colocación en la hora de estar sentado, 
notando los isquiones en contacto con la silla, la espalda recta y los 
hombros alineados, fijándose al eliminar posibles tensiones y posiciones 
antinaturales. 

-​ Dominar todas las posiciones desde la media hasta la 4ª y trabajarlas en 
escalas, estudios y obras. 

-​ Iniciarse en la técnica de la posición del pulgar colocando la cejilla en la 
zona del primero armónico y abrazando siempre dos cuerdas. 

-​ Iniciarse en la correcta técnica y ejecución del vibrado, teniendo en 
cuenta el movimiento del pulgar izquierdo y poniendo énfasis en la 
eliminación de posibles tensiones. 

-​  Dominar los golpes de arco básicos: detaché continuo y discontinuo, 
legato, martelé, staccato y spiccato. 

-​  Trabajar escalas y arpegios de hasta 3 octavas, combinando los 
diferentes golpes de arco, dinámicas y combinaciones con las direcciones 
del arco. 

-​ Utilizar la parada del arco para poder anticipar y trabajar dificultades tanto 
de una como de la otra mano. 



-​ Ser capaz de separar las manos para estudiar pasajes complejos: cuerdas 
al aire por un lado y por otro lado articulación solo con mano izquierda. 

-​ Continuar el trabajo del pizzicato, tanto melódicamente como en 
acuerdos, así como practicar el movimiento de coger el arco para hacer 
*pizzicatos y también para volver de nuevo a tocar con el arco. 

-​  Continuar el trabajo de las dobles cuerdas, añadiéndolas 
progresivamente en las escalas, haciendo 3as, 6as e iniciando las 8as. 

-​ Anotar aquellos aspectos necesarios a la partitura que ayudan al alumno 
a hacer más fácil su lectura, su estudio y a reaccionar a tiempo ante las 
diferentes dificultades. 

-​ Escuchar una gran variedad de música y asistir a conciertos para mejorar 
sus gustos y su propio criterio. 

-​ Cantar y solfear las piezas para trabajar ritmo, entonación, dinámicas y 
articulaciones. 

-​ Ser capaz de seleccionar las dificultades para trabajarlas separadamente 
de los pasajes más sencillos. 

-​ Utilizar el espejo o una cámara de video y audio para detectar y 
posteriormente corregir posibles errores tanto posturales como técnicos. 

-​ Ser capaz de proponer digitaciones y arcos en piezas y estudios. 
-​ Inventar ejercicios de patrones simétricos para trabajar posibles 

dificultades ya sean rítmicas, melódicas o de articulación. 
-​ Escuchar piezas y estudios con la partitura delante, para poder mejorar la 

lectura y el estudio. 
-​ Elegir el tipo de vibrado, el punto de contacto y la sonoridad más 

adecuada para cada obra y para cada pasaje. 
-​ Familiarizarse progresivamente con los recursos estilísticos de los estilos 

barroco (ornamentaciones como los trinos que tienen que ejecutarse 
empezando por la nota superior, golpe de arco saltado en los intervalos 
disjuntos y a la cuerda en los conjuntos, poca utilización del vibrado, no 
hacer glissandos); clásico (dirección de las frases, cambio dinámico en las 
notas sueltas del mismo nombre, no acentuaciones en las resoluciones a 
la tónica, trabajo de las appoggiaturas); y romántico (práctica de fraseos 
más largos, trabajo de vibrado continuo, selección de glissandos o 
portamentos en los pasajes más adecuados, rubattos). 

CONTENIDOS ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

1º Curso 



- Posición del instrumento y adherencia del arco según las características físicas 
del alumno con especial atención al régimen corporal y lateralidad. 

- Pizzicato: cuerdas en el aire, ritmos y afinación de las cuerdas en el aire. 

- Producción sonora con el arco: cuerdas en el aire, utilizando todo el arco y 
diferentes longitudes del mismo (distribución, cantidad, zona y velocidad del 
arco). 

- Direcciones de arco: arco arriba y arco abajo. Recuperación de arco. 

- Articulaciones básicas o golpes de arco: detache con y sin parada, legato, 
martelé. 

- Comprensión de elementos que pasan a formar parte de la ejecución del 
sonido. 

- Desarrollo de la sensibilidad auditiva como premisa indispensable para 
conseguir la afinación y la obtención de una buena calidad sonora. 

- Estudio de la primera posición. 

- Desarrollo del movimiento horizontal del brazo derecho (cantabile) y el 
movimiento perpendicular de los dedos de la mano izquierda. 

- Formación permanente y progresiva de la memoria. 

- Adquisición progresiva de hábitos de estudio correctos y eficaces. 

2º curso 

- Insistencia en la correcta posición del instrumento y el arco, de manera 
equilibrada y natural. 

- Comprensión de elementos que pasan a formar parte de la mejora progresiva 
del sonido producido utilizando todo el arco y diferentes longitudes del mismo. 

- Consolidación de la primera posición cerrada. 

- Iniciación a las extensiones, insistiendo en la correcta colocación del pulgar. 

- Conciencia de la importancia de la sensibilidad auditiva para una calidad 
adecuada de sonido y afinación. 



- Fortalecimiento de la posición abierta. 

- Conocimiento de la segunda y tercera posición. 

- Desarrollo de los siguientes golpes de arco: detaché, staccatto, martelatto, 
legato (hasta ocho notas). 

- Ejercicios de fortalecimiento a la punta, agilidad en el talón, cambios de 
dirección y cambios de cuerdas. 

- Ejercicios de sonido. 

3º curso 

- Mantener una posición relajada y equilibrada. 

- Refuerzo de los trazos de arco del curso anterior. 

- Mejora de la posición abierta. 

- Desarrollo de la media y la cuarta posición. 

- Nociones sobre el control muscular de los movimientos y la respiración como 
elemento musical y de relajación. 

- Desarrollo del movimiento horizontal del brazo derecho (cantabile) y la técnica 
de articulación de los dedos de la mano izquierda, así como la coordinación 
entre los dos. 

- Formación permanente y progresiva de la memoria. 

- Desarrollo de la sensibilidad auditiva como premisa indispensable para 
conseguir la afinación y la obtención de una buena calidad sonora. 

- Mejora de la segunda y tercera posición. 

- Introducción de cambios de posición de 1 º  a 4º. 

- Adquisición de hábitos de estudio correctos y eficaces. 

- Iniciación a la comprensión de las estructuras musicales en sus diferentes 
niveles (motivos, temas, épocas, frases, secciones, etc.) para llegar a través de 
ella a una interpretación consciente y no meramente intuitiva. 



- Selección progresiva, en cuanto a grado de dificultad, de los ejercicios, 
estudios y obras del repertorio que se consideran útiles para el desarrollo 
conjunto de la capacidad musical y técnica del alumno 

4º curso 

- Control de todos los elementos que pasan a formar parte de la ejecución 
sonora. 

- Control muscular de los movimientos y la respiración como elemento musical y 
de relajación. 

- Desarrollo de la sensibilidad auditiva como premisa indispensable para 
conseguir la afinación y la obtención de una buena calidad sonora. 

- Dominio de los trazos básicos de arco. 

- Conocimiento de la posición del pulgar. 

- Fortalecimiento del movimiento horizontal del brazo derecho (cantabile) y la 
articulación de los dedos de la mano izquierda, así como la coordinación entre 
los dos. 

- Formación permanente y progresiva de la memoria. 

- Adquisición de hábitos de estudio correctos y eficaces. 

- Introducción al trabajo de cuerdas dobles. 

- Conocimiento del vibrato como elemento de expresión musical. 

- Comprender las estructuras musicales en sus diferentes niveles (motivos, 
temas, épocas, frases, secciones, etc.) para llegar a través de ella a una 
interpretación consciente y no meramente intuitiva. 

- Selección progresiva, en cuanto a grado de dificultad, de los ejercicios de 
estudios y obras del repertorio que se consideran útiles para el desarrollo 
conjunto de la capacidad musical y técnica del alumno. 

- Control de posiciones de media a séptima posición con uso del pulgar. 

- Hábito de trabajar conjuntamente con el profesor de piano acompañante. 



 

 



FLAUTA 

ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1) Conseguir una posición lo más centrada posible entre los labios y la 
embocadura. 

2) Descubrir la posición que favorezca la correcta colocación del instrumento. 

3) Ser consciente de la importancia de la embocadura en la técnica general del 
instrumento y por tanto de la importancia de su estudio. 

4) Colocar correctamente los músculos de los labios que conforman la 
embocadura. 

5) Adquirir una correcta posición de la embocadura que favorezca un buen 
sonido y una buena emisión. 

6) Ser consciente de la importancia del trabajo individual, para la correcta 
formación de la embocadura. 

7) Conseguir mantener el sonido estable en toda su duración. 

8) Lograr el control y claridad del sonido. 

9) Introducir al alumno en la emisión de los sonidos del registro grave y medio. 

10) Conocer las digitaciones del registro medio y grave. 

11) Conocer los diferentes órganos que participan en la respiración. 

12) Iniciarse en el dominio de la respiración diafragmática ubicando y 
emplazando el aire correctamente a nivel abdominal. 

13) Adquirir progresivamente un aumento de la capacidad pulmonar. 

14) Controlar la respiración de forma regular. 

15) Aumentar la presión del aire durante la respiración. 

16) Conseguir un buen equilibrio a través de las piernas. 

17) Colocar adecuadamente los brazos, manos y dedos sobre la flauta. 

18) Mantener una posición confortable y relajada con el instrumento. 

19) Conocer las diferentes partes que forman la flauta. 



20) Aprender las nociones básicas sobre la limpieza y el mantenimiento del 
instrumento. 

21) Concienciar al alumno sobre la importancia de la buena conservación del 
instrumento. 

22) Adquirir una emisión estable a través del sonido. 

23) Ser consciente del papel de la lengua en la emisión del sonido y su 
importancia en los diferentes golpes de articulación. 

24) Adquirir la suficiente velocidad en la emisión del picado para el nivel exigido. 

25) Controlar la columna de aire para producir el legato. 

26) Interpretar correctamente los ejercicios y materiales curriculares 
programados en esta unidad. 

27) Desarrollar los recursos técnicos necesarios para la interpretación. 

28) Trabajo del sonido relacionado con el fragmento o pieza a interpretar. 

29) Trabajo de los elementos que intervienen en el fraseo musical. 

30) Desarrollo de recursos de estudio. 

31) Participar en audiciones de clase. 

Objetivos 

1. La Embocadura: 

- Colocación de los labios. 

- Abertura de los labios. 

- Colocación y sujeción de la boquilla. 

- Emisión del sonido. 

- Actuación del conjunto de músculos que intervienen en la formación de la 
embocadura. 

2. El Sonido: 

- Emisión de los primeros sonidos con la boquilla. 

- Practicar la emisión del sonido en los registros grave y medio. 

- Práctica de notas largas. 



3. La Respiración: 

- Práctica del emplazamiento del aire a nivel abdominal. 

- Trabajar con diferentes ejercicios las dos fases de la respiración: 

Inspiración y respiración. 

- Realizar ejercicios en posición tumbada, sentada y erguida. 

- Trabajar el control y la presión del aire durante la respiración. 

4. Posición corporal: 

- Trabajar la posición de las piernas y pies para asegurar el equilibrio. 

- Situar la posición de los brazos con respecto al cuerpo 

- Practicar la colocación de las manos y dedos en la sujeción de la flauta. 

- Trabajar la colocación de los dedos con respecto a las llaves que deben utilizar 
para tocar la flauta. 

5. Articulación: 

- Utilización de la lengua para producir los primeros sonidos. 

- Trabajar diferentes fórmulas rítmicas de picado sobre cada nota. 

- Trabajar diferentes series de picado en combinación con varias notas. 

- Practicar el ligado sobre dos notas continuas. Ampliar hasta tres y cuatro 
notas. 

- Utilizar el ligado en la interpretación de pequeñas piezas melódicas. 

6. Limpieza y conservación del instrumento: 

- Diferenciar las partes de la flauta: Cabeza, cuerpo y pata de do. 

- Aprender que función tiene cada parte. 

- Aprender a limpiar el instrumento tanto por fuera como por dentro. 

- Mantener limpio el estuche de la flauta. 

- Colocación del instrumento sobre una superficie plana. Discriminar sobre que 
superficies se debe colocar. 

7. Interpretación 



- Aplicar los aspectos técnicos adquiridos a la interpretación de pequeños 
fragmentos musicales. 

- Adquirir sensibilidad musical a través de la interpretación. 

- Ser consciente de la importancia del trabajo individual que permita cierta 
autonomía y comprensión en la interpretación. 

- Interpretar pequeñas piezas musicales. 

- Interpretar en público. 
 



OBOE 

1º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical a la interpretación con 
el oboe de fragmentos musicales sencillos. 

2. Identificar en los fragmentos que interprete con el oboe los elementos del 
lenguaje musical aprendidos: notas, figuras, compases, claves, etc. 

3. Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual. 

4. Reconocer el sonido del oboe y sus características tímbricas en las 
audiciones que se programen y también progresivamente del resto de 
instrumentos de la orquesta sinfónica. 

5. Aprender los aspectos básicos para el mantenimiento, conservación y 
nociones de seguridad del oboe: montar y desmontar el oboe, limpiarlo 
correctamente, etc. 

6. Entender la importancia de la posición corporal adecuada para comenzar a 
interpretar el oboe. 

7. Practicar ejercicios sencillos de relajación y flexibilidad corporal. 

8. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje del oboe. 

9. Adquirir progresivamente hábitos de estudios adecuados y continuos. 

10. Estudiar el oboe como mínimo tres veces a la semana sesiones de veinte 
minutos. 

11. Colocar la embocadura y de los labios inferior y superior de manera 
adecuada que permitan la emisión de los primeros sonidos. 

12. Afianzar progresivamente (resistencia y estabilidad) la posición de la 
embocadura durante todo el curso. 

13. Practicar ejercicios de emplazamiento correcto del aire a nivel abdominal. 

14. Emitir los primeros sonidos con la lengüeta conservando la posición correcta 
de la embocadura y el emplazamiento del aire a nivel abdominal. 

15. Aprender las nociones de las articulaciones simples e interpretar sonidos 
ligados y picados. 



16. Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener con firmeza 
el oboe sin producir tensiones corporales. 

17. Conocer algunas digitaciones de la escala cromática (do1 a sol2). 

18. Colocar las manos, los brazos, dedos sobre el oboe correctamente. 

19. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

20. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

21. Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 
pequeños fragmentos. 

22. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

23. Buscar información en INTERNET sobre el oboe: partituras, grabaciones, 
imágenes y videos. 

24. Iniciarse en el montaje de las lengüetas: atado de las mismas e identificación 
de los diferentes materiales y utensilios a utilizar. 

Contenidos 

1.​ Los compases de 4/4, 3⁄4 y 2/4.  
2.​ Las figuras (redonda, blanca, negra y corchea). 
3.​ La clave de sol. Las notas y su colocación en el pentagrama. 
4.​ La colocación de los labios y la posición de la embocadura.  
5.​ La respiración diafragmática y el emplazamiento a nivel abdominal del 

aire.  
6.​ La posición de los elementos del cuerpo: cabeza, tronco y extremidades.  
7.​ La colocación de los brazos y dedos sobre el oboe.  
8.​ La emisión del sonido y la colocación la lengua.  
9.​ La práctica de las articulaciones: “el legato y el estacato”.  
10.​La colocación de la lengüeta.  
11.​La relajación y la flexibilidad en la colocación del instrumento.  
12.​Conocimiento de las digitaciones. 
13.​Hábitos estables y continuados de audición musical.  
14.​Identificación los elementos del lenguaje musical y la interpretación del 

oboe en las audiciones. 
15.​Concepto de creatividad e improvisación.  



16.​Práctica de la invención de pequeños fragmentos relacionando los 
contenidos de lenguaje musical. 

17.​Autonomía personal. Memorización de pequeños fragmentos. 

2º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical aprendidos en la 
asignatura de Lenguaje musical e Instrumento durante el primer y segundo curso 
a la interpretación con el oboe de fragmentos musicales de dificultad adecuada. 

2. Identificar y describir en los fragmentos que interprete con el oboe los 
elementos del lenguaje musical aprendidos: notas, figuras, compases, claves, 
etc. 

3. Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual, iniciando 
un sencillo pensamiento musical. 

4. Reconocer e identificar el sonido del oboe y sus características tímbricas en 
las audiciones que se programen y también progresivamente del resto de 
instrumentos de la orquesta sinfónica, emitiendo juicios sobre lo escuchado. 

5. Perfeccionar y consolidar los aspectos básicos para el mantenimiento, 
conservación y nociones de seguridad del oboe: montar y desmontar el oboe, 
limpiarlo correctamente, etc. 

6. Consolidar paulatinamente la posición corporal. 

7. Practicar ejercicios sencillos de relajación y flexibilidad corporal. 

8. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje del oboe. 

9. Adquirir y consolidar paulatinamente hábitos de estudios adecuados y 
continuos. 

10. Estudiar el oboe como mínimo tres veces a la semana sesiones de 
veinticinco minutos. 

11. Asentar la embocadura y de los labios inferior y superior de manera 
adecuada que permitan la emisión de los primeros sonidos. 

12. Consolidar progresivamente (resistencia y estabilidad) la posición de la 
embocadura durante todo el curso. 



13. Practicar ejercicios de emplazamiento correcto del aire a nivel abdominal y 
de emisión del aire. 

14. Interpretar fragmentos conservando la posición correcta de la embocadura y 
el emplazamiento del aire a nivel abdominal. 

15. Trabajar las articulaciones simples e interpretar sonidos ligados y picados. 

16. Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener con firmeza 
el oboe sin producir tensiones corporales. 

17. Conocer algunas digitaciones de la escala cromática (do1 a do3). 

18. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

19. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

20. Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 
pequeños fragmentos. 

21. Analizar los fragmentos que se interpreten. 

22. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

Contenidos 

1.​ Los compases de 4/4, 3⁄4, 2/4 y 6/8.  
2.​ Las figuras (redonda, blanca, negra y corchea y semicorchea).  
3.​ Leer con fluidez la clave de sol. Las notas y su colocación en el 

pentagrama y leer hasta el Sib2 por debajo del pentagrama.  
4.​ Las escalas mayores y menores hasta una alteración. 
5.​ La escala cromática desde el Do3 hasta el Do5. 
6.​ Trabajar y consolidar la colocación de los labios y la posición de la 

embocadura.  
7.​ La respiración diafragmática y el emplazamiento a nivel abdominal del 

aire.  
8.​ La posición de los elementos del cuerpo: cabeza, tronco y extremidades.  
9.​ La colocación de los brazos y dedos sobre el oboe.  
10.​La emisión del sonido y la colocación de la lengua.  
11.​La práctica de las articulaciones: “el legato y el estacato”.  
12.​La relajación y la flexibilidad en la colocación del instrumento.  
13.​Conocimiento de las digitaciones programadas. 



3º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical aprendidos en la 
asignatura de Lenguaje musical e Instrumento durante el primer, segundo y 
tercer curso a la interpretación con el oboe de fragmentos musicales de 
dificultad adecuada. 

2. Escuchar música de diferentes estilos musicales de manera habitual, 
desarrollando el pensamiento musical. 

3. Reconocer e identificar el sonido del oboe y sus características tímbricas en 
las audiciones que se programen y también progresivamente del resto de 
instrumentos de la orquesta sinfónica, emitiendo juicios sobre lo escuchado. 

4. Demostrar solvencia en los cuidados y conservación del instrumento. 

5. Consolidar paulatinamente la posición corporal evitando que el proceso de 
crecimiento no altere la posición ideal. 

6. Practicar ejercicios sencillos de relajación y flexibilidad corporal. 

7. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje del oboe. 

8. Adquirir y consolidar paulatinamente hábitos de estudios adecuados y 
continuos. 

9. Estudiar el oboe como mínimo tres veces a la semana sesiones de treinta 
minutos. 

10. Consolidar la embocadura y estabilizar la forma adecuada de la misma. 

11. Adquirir cierta flexibilidad en la colocación de la embocadura. 

12. Conseguir un emplazamiento correcto del aire a nivel abdominal y de 
emisión del aire. 

13. Interpretar fragmentos conservando la posición correcta de la embocadura y 
el emplazamiento del aire a nivel abdominal. 

14. Trabajar las articulaciones simples e interpretar sonidos ligados y picados. 

15. Aumentar progresivamente la agilidad mecánica. 

16. Iniciarse en el dominio de las dinámicas simples. 



17. Adquirir una posición del cuerpo adecuada que permita sostener con firmeza 
el oboe sin producir tensiones corporales. 

18. Conocer algunas digitaciones de la escala cromática (do1 a mib3). 

19. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

20. Conocer algunas nociones elementales sobre los diferentes estilos 
musicales. 

21. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

22. Iniciarse en la práctica de la memoria musical con la interpretación de 
pequeños fragmentos. 

23. Analizar los fragmentos y ejercicios que se interpreten. 

24. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

Contenidos 

1.​ Los compases de 4/4, 3⁄4, 2/4, 6/8, 9/8 y 3/8.  
2.​ Las figuras (redonda, blanca, negra, corchea y semicorchea).  
3.​ La clave de sol.  
4.​ Las notas y su colocación en el pentagrama y leer con fluidez las notas 

que están colocadas por debajo y por arriba del mismo.  
5.​ Las escalas mayores y menores hasta tres alteraciones.  
6.​ La escala cromática desde el sib2 hasta el re5. 
7.​ Consolidación de la colocación de los labios y la posición de la 

embocadura.  
8.​ La respiración diafragmática y el emplazamiento a nivel abdominal del 

aire.  
9.​ La posición de los elementos del cuerpo: cabeza, tronco y extremidades.  
10.​La colocación de los brazos y dedos sobre el oboe.  
11.​La emisión del sonido y la colocación de la lengua.  
12.​La práctica de las articulaciones: “el legato, el estacato, el picado corto y 

el picado ligado”.  
13.​El aumento de la agilidad mecánica.  
14.​Conocimiento de las digitaciones programadas (desde el sib2 hasta el 

re5). 



15.​Hábitos estables y continuados.  
16.​Identificación de los elementos del lenguaje musical y la interpretación del 

oboe en las audiciones. 

4º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Aplicar los conocimientos de lectura del código musical aprendidos en la 
asignatura de Lenguaje musical e Instrumento durante los cuatro cursos de las 
enseñanzas elementales a la interpretación con el oboe de fragmentos musicales 
programados. 

2. Habituarse a escuchar música de diferentes estilos musicales de manera 
habitual, desarrollando el pensamiento musical. 

3. Reconocer e identificar el sonido del oboe y sus características tímbricas en 
las audiciones que se programen y también progresivamente del resto de 
instrumentos de la orquesta sinfónica, emitiendo juicios sobre lo escuchado. 

4. Demostrar solvencia en los cuidados y conservación del instrumento. 

5. Consolidar paulatinamente la posición corporal evitando que el proceso de 
crecimiento no altere la posición ideal. 

6. Practicar ejercicios de relajación y flexibilidad corporal. 

7. Entender la importancia de la actitud personal positiva para abordar el 
aprendizaje del oboe. 

8. Adquirir y consolidar paulatinamente hábitos de estudios adecuados y 
continuos. 

9. Estudiar el oboe como mínimo cuatro veces a la semana sesiones de treinta 
minutos. 

10. Consolidar la embocadura y estabilizar la forma adecuada de la misma. 

11. Adquirir flexibilidad en la colocación de la embocadura y capacidad para 
realizar cambios de presión de la misma en la interpretación de sonidos de 
diferentes tesituras. 

12. Conseguir un emplazamiento correcto del aire a nivel abdominal y aumentar 
progresivamente la presión vertical en la emisión del sonido. 

13. Interpretar fragmentos conservando la posición correcta de la embocadura y 
el emplazamiento del aire a nivel abdominal. 



14. Trabajar las articulaciones simples e interpretar sonidos ligados y picados. 

15. Aumentar la flexibilidad mecánica progresivamente interpretando fragmentos 
musicales más exigentes. 

16. Trabajar el dominio de las dinámicas simples: el piano y el “forte”. 

17. Consolidar una posición del cuerpo adecuada que permita sostener con 
firmeza el oboe sin producir tensiones corporales. 

18. Conocer algunas digitaciones de la escala cromática (Si1 a mi3). 

19. Iniciar la preocupación por la calidad del sonido y la afinación de los 
diferentes registros. 

20. Iniciarse en la práctica del vibrato. 

21. Interpretar los fragmentos y estudios programados durante el curso. 

22. Conocer algunas nociones elementales sobre los diferentes estilos 
musicales. 

23. Interpretar obras musicales de dificultad adecuada de los estilos barroco, 
romántico y contemporáneo. 

24. Interpretar pequeñas obras de otros estilos: pop, música tradicional 
valenciana, etc. 

25. Inventar pequeños fragmentos aplicando los conocimientos de lenguaje 
musical e interpretarlos posteriormente. 

26. Trabajar la memoria musical con la interpretación de pequeños fragmentos e 
interpretar de memoria en las audiciones públicas. 

27. Participar en las audiciones públicas que se organicen en el aula o en el 
centro. 

Contenidos 

1.​ Los compases de 4/4, 3⁄4, 2/4, 6/8, 9/8, 12/8 y 3/8. Las figuras (redonda, 
blanca, negra, semicorchea y sincopas).  

2.​ La clave de sol por abajo y arriba del pentagrama.  
3.​ Las notas y su colocación en el pentagrama. 
4.​ La colocación de los labios y la posición de la embocadura.  



5.​ La respiración diafragmática y el emplazamiento a nivel abdominal del 
aire. La posición de los elementos del cuerpo: cabeza, tronco y 
extremidades. 

6.​ La colocación de los brazos y dedos sobre el oboe.  
7.​ La emisión del sonido y la colocación la lengua.  
8.​ La práctica de las articulaciones: “el legato, el estacato, el picado corto, el 

picado, ligado, el acento”. Conocimiento de las digitaciones programadas. 
9.​ La calidad del sonido. La afinación de las notas emitidas. El vibrato. 
10.​Hábitos estables y continuados. Identificación los elementos del lenguaje 

musical y la interpretación del oboe en las audiciones. 
11.​Concepto de creatividad e improvisación. Práctica de la invención de 

pequeños fragmentos. 

SAXOFÓN 

INTRODUCCIÓN 

Los objetivos generales que intentamos conseguir a finales del proceso 
educativo musical en la especialidad de saxófono son:  

Una gran preparación técnica musical que nos sirva para comprender la 
interpretación musical.  

La etapa básica es un periodo donde el alumno deberá de obtener unos 
conocimientos técnicos y teóricos suficientemente importantes para poder 
desarrollarlos posteriormente y realizar una buena interpretación musical; puesto 
que no nos podemos olvidar que la finalidad primordial es la interpretación de la 
música. 

Enseñar al alumno que escucha y asimila todo aquello que interpreta. A la vez 
tendremos que conseguir que el alumno asimila la parte técnica y orientarlo a 
asumir una personalidad tanto musical como humana. Durante el proceso de 
esta etapa se dará importancia a los problemas técnicos que surgen y 
corregirlos, para obtener un dominio del instrumento que permita la 
interpretación musical con facilidad. 

La faceta técnica será un proceso evolutivo y escalonado a lo largo del 
aprendizaje instrumental. 

1º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES  



Objetivos 

1. Conocer el saxofón como instrumento de viento, sus partes y habituar al 
alumno a las medidas de higiene del instrumento. 

2. Adoptar una posición equilibrada del cuerpo, que permita al alumno respirar 
con naturalidad, y que favorezca la correcta colocación del instrumento y la 
coordinación entre ambas manos, para conseguir un movimiento más cómodo. 
Producir el sonido. (La respiración, embocadura y emisión). 

3. Estudiar la extensión tradicional del saxofón con notas naturales. 

4. Interpretar en los compases: 2/4, 3/4, 4/4. 

5. Conocer las figuraciones de negra, blanca, corchea y redonda y sus silencios. 

6. Conocer y realizar los signos de repetición. 

7. Practicar la afinación. 

8. Articular distintos fragmentos. 

9. Desarrollar el sentido rítmico, el oído, análisis, la audición, la memoria, la 
improvisación y la creatividad. 

10. Ser consciente de la importancia del trabajo individual y adquirir las técnicas 
de estudio que permitan la autonomía en el trabajo y la valoración del mismo. 

11. Iniciar en la técnica de respiración diafragmática sin y con instrumento, para 
conseguir controlar la columna de aire y canalizarla hasta el instrumento. 
Paralelamente, iniciar la búsqueda de una embocadura que posibilite una 
correcta emisión, calidad de sonido, afinación, articulación y flexibilidad, sin que 
esto suponga un esfuerzo incómodo o molesto. 

12. Comprender cuándo el sonido es de mala calidad o está desafinado, para 
que poco a poco y contrastando con el ejemplo del profesor, adquiera y utilice 
los reflejos necesarios para la autocorrección. 

13. Conocer las características técnicas y posibilidades del instrumento y saber 
utilizarlas dentro de las exigencias del nivel, tanto en la interpretación individual, 
como de conjunto. 



14. Conseguir claridad y flexibilidad en las emisiones y en la ejecución de 
escalas y arpegios con articulaciones y saltos fáciles, así como la utilización de 
diferentes dinámicas dentro de un sonido estable y centrado, consiguiendo que 
estos ejercicios formen parte de un hábito de estudio adecuado, ordenado y 
eficaz. 

15. Interpretar un repertorio muy sencillo de obras y/o estudios e incentivar en lo 
posible el uso de la memoria y la capacidad creativa e improvisadora con los 
recursos de este nivel, así como la práctica de la lectura a primera vista. 

16. Favorecer la interpretación en grupo y en público para conseguir, de un 
parte, el hábito de escuchar otras voces e instrumentos y así adaptarse 
armónicamente a un conjunto, y de otra, que el alumno adquiera seguridad en sí 
mismo y no llegue a ser traumática la interpretación en público.  

 



Contenidos 

1.​ Conocimiento del saxofón: 
a.​ El saxofón como instrumento de viento 
b.​ Montar la boquilla: Conocimiento de las diferentes partes: Boquilla, 

caña y abrazadera. Su montaje. 
c.​ Montar el saxofón: Conocimiento de las diferentes partes: Boquilla, 

tudel, cuerpo, codo y campana. Su montaje. 
d.​ Mantenimiento e higiene: Habituar al alumno a la limpieza y 

cuidado del saxofón. Utensilios necesarios: Bayeta, escobillero, 
etc. 

2.​ La posición del cuerpo y la colocación del instrumento: 
a.​ Colocación del saxofón: Posición del cuerpo de pie, sentado y en 

marcha. 
b.​ Posición de las manos: Colocación de las manos en el saxofón. 

3.​ Producción del sonido. Respiración, embocadura y emisión: 
a.​ Respiración: Funcionamiento del aparato respiratorio y la función 

que tiene el mismo a la hora de tocar el saxofón: Inspiración y 
expiración del aire. Practicar ejercicios de respiración con y sin 
instrumento. 

b.​ Embocadura: Definición. Los dientes superiores y su función. Los 
labios y su función. Correcta colocación de la embocadura. 

c.​ Emisión: La lengua y su función en la emisión. 

4. Conocimiento de toda la extensión tradicional del instrumento en notas 
naturales. 

5. Compases de 2/4, 3/4 y 4/4. 

6. La figuración de redonda, blanca, negra y corchea y sus silencios. 

7. La doble barra de repetición. 

8. Concepto de la afinación y práctica de esta al unísono y a la octava. 

9. Diferentes tipos de articulación. Conocer y practicar las diferentes 
combinaciones entre picado y ligado. (Todo ligado, todo picado, picado de 
cuatro en cuatro, picado de dos en dos, dos ligadas dos picadas, dos picadas 
dos ligadas, cuatro picadas cuatro ligadas y cuatro ligadas cuatro picadas). 



10. Desarrollo de los siguientes puntos: 

-​ Rítmica: Redonda, blanca, negra con puntillo, negra, corchea y sus 
silencios respectivos. 

-​ Educación del oído: Saber si se está afinado al unísono o no. 
-​ Análisis: Analizar las canciones y práctica del fraseo en las canciones a 

interpretar. 
-​ Audición: Reconocer las notas, el ritmo, el fraseo por medio de la 

escucha. 
-​ Memoria: Tocar canciones o fragmentos de memoria. 
-​ Improvisación. Sobre una misma nota utilizar las figuraciones dadas. 
-​ Creatividad: Componer 

11. Hábito de estudio: Introducir un hábito de estudio que deberá ir adquiriendo 
el alumno. 

12. Las escalas mayores y menores con arpegios (perfecto mayor, perfecto 
menor, 7a de dominante y 7ª disminuida) hasta una alteración en la armadura y 
la escala cromática, todo ello con movimiento de negras a velocidad de 60 ppm. 

2º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES  

Objetivos 

1. Afianzar los conocimientos adquiridos en 1o curso. 

2. Estudiar la extensión tradicional completa del saxofón. 

3. Conocer los compases de: 3/8, 6/8, 2/2. 

4. Conocer la figuración de tresillo, semicorcheas y distintas combinaciones 
entre las figuraciones dadas. 

5. Aprender el concepto y la realización de los matices: f, p, cresc., dim. 

6. Practicar y desarrollar la afinación. 

7. Conocer los símbolos de repetición. Doble barra, casillas de repetición. D.C., 
etc. 

8. Ser consciente de la importancia del trabajo individual y adquirir las técnicas 
de estudio que permitan la autonomía en el trabajo y la valoración del mismo. 



9. Desarrollar el sentido rítmico, el oído, análisis, la audición, la memoria, la 
improvisación y la creatividad. 

10. Desarrollar la lectura a primera vista. 

Contenidos 

1. Afianzamiento de los conocimientos adquiridos durante el primer curso. 

2. Extensión del saxofón: Estudio de las notas alteradas que unidas al desarrollo 
de las naturales iniciadas en el primer curso conformará la totalidad de la 
extensión tradicional del instrumento. La escala cromática. 

3. Compases: inclusión de los siguientes compases nuevos: 3/8, 6/8, 2/2. 

4. Figuraciones: Inclusión de las siguientes figuraciones: Tresillo y semicorchea 
con su derivada figuración. 

5. Matices: Explicación del concepto y realización de los matices f, p, 
reguladores y cresc. Dim. 

6. Afinación: Realización de ejercicios al unísono. 

7. Signos de repetición: Explicación del concepto y práctica de los siguientes 
signos de repetición. Doble barra, casillas de repetición. D.C., etc. 

8. Aprendizaje de “cómo aprender”. 

9. Rítmica: Las propias de los contenidos establecidos para el curso. 

10. Educación del oído: Conocimiento de la afinación. 

11. Análisis: Análisis de las canciones y práctica del fraseo en las canciones a 
interpretar. 

12. Audición: Reconocer las notas, el ritmo, el fraseo por medio de la escucha. 

13. Memoria: Interpretación de canciones o fragmentos de memoria. 

14. Improvisación rítmica. Sobre una misma nota utilizar las figuraciones dadas. 

15. Creatividad: Composición de canciones propias. 

16. Práctica de la lectura a primera vista. 

17. La escala cromática (comenzando desde cualquier nota) y las escalas 
mayores y menores con arpegios (perfecto mayor, perfecto menor, 7a de 
dominante y 7a disminuida) hasta tres alteraciones en la armadura, todo ello con 
movimiento de corcheas a velocidad 60 ppm. 



3º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Perfeccionar la producción del sonido. Respiración, embocadura y emisión. 

2. Aprender nuevos tipos de emisión: Picado corto, picado ligado y 
acentuaciones. 

3. Aprender el concepto y la realización de los matices: mf y mp. 

4. Introducir nuevas figuraciones desarrolladas en los contenidos. 

5. Practicar la afinación a la octava. 

6. Analizar el fraseo y la forma en los fragmentos a interpretar. 

7. Estudiar las tonalidades hasta 2 alteraciones mayores y menores. 

8. Dominar la escala cromática con diferentes articulaciones. 

9. Ser consciente de la importancia del trabajo individual y adquirir las técnicas 
de estudio que permitan la autonomía en el trabajo y la valoración del mismo. 

10. Desarrollar la lectura a 1a vista. 

11. Desarrollar el sentido rítmico, el oído, análisis, la audición, la memoria, la 
improvisación y la creatividad. 

Contenidos 

1. Desarrollo de la respiración, recordando lo visto en 1o y 2o curso, intentando 
conseguir una autonomía de 8 compases de 2/4 negra = 80 pulsaciones por 
minuto. 

2. Introducción de nuevos tipos de emisión: (Picado corto, picado ligado y 
acentuaciones) y trabajarlos en las escalas, ejercicios y obras diferenciándolos 
entre ellos. 

3. Los matices: El medio fuerte y el medio piano. 

4. Estudio y práctica de ejercicios de afinación a la 8o. 

5. El fraseo: frases y semifrases. Aplicación de la respiración al fraseo 
Conocimiento de la frase. 

6. Estudio de las tonalidades: Con escalas de hasta 2 alteraciones, Mayores y 
menores (natural, armónica, melódica), ejercicios y fragmentos populares. 



7. La escala cromática: diferentes articulaciones, velocidad y figuraciones. 

8. El estudio como medio de progresión y conocimiento. 

9. Realización de estudios a 1a vista. 

10. Rítmica: Las propias de los contenidos establecidos para el curso. 
Educación del oído: Distinguir si se está afinado al unísono o no. Análisis: 
Dominio del fraseo y análisis de las canciones a interpretar durante el curso. 
Audición: Reconocer las notas, el ritmo, el fraseo por medio de la escucha. 
Memoria: Memorización de los distintos fragmentos propuestos por el profesor. 
Improvisación. Improvisación sobre las tonalidades del curso en las figuraciones 
de negra, blanca y corchea, sobre los grados I-IV y V. Creatividad: Práctica de la 
creatividad en la improvisación. 

11. La escala cromática y escalas mayores y menores con arpegios (perfecto 
mayor, perfecto menor, 7ª de dominante y 7a disminuida) hasta cinco 
alteraciones en la armadura con diferentes articulaciones, todo ello con 
movimiento de semicorcheas a velocidad 60 ppm. 

4º NIVEL ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Desarrollar y perfeccionar los contenidos de los cursos anteriores. 

2. Desarrollar la afinación a la 5o. 

3. Perfeccionar la interpretación. 

4. Consolidar los hábitos de estudio. 

5. Practicar las tonalidades, modo mayor y menor, hasta 5 alteraciones. 

6. Iniciar y desarrollar las notas de adorno. 

7. Practicar los compases 9/8 y 12/8. 

8. Conocer la historia del saxofón 

9. Conocer la familia de los saxofones. 

10. Ser consciente de la importancia del trabajo individual y adquirir las técnicas 
de estudio que permitan la autonomía en el trabajo y la valoración del mismo. 

11. Desarrollar la lectura a 1a vista. 

12. Desarrollar el sentido rítmico, el oído, análisis, la audición, la memoria, la 
improvisación y la creatividad. 



Contenidos 

1. Afianzamiento de la respiración, embocadura, emisión, los diferentes tipos de 
picado y todos los contenidos expuestos en cursos anteriores. 

2. La afinación a la quinta. Ejercicios con la quinta superior justa. 

3. Perfeccionamiento del fraseo e interpretación en las lecciones y obras: la 
frase, semifrase, aplicación de la respiración, dinámica al fraseo y carácter 
apropiado. 

4. Consolidación de unos hábitos de estudio correctos y eficaces para el buen 
desarrollo de la técnica e interpretación. 

5. Práctica de las tonalidades hasta 5 alteraciones. Mayores y menores (natural, 
armónica y melódica). 

6. Las notas de adorno. Ejercicios con notas de adornos. Fragmentos musicales 
con notas de adorno. 

7. Práctica de los compases 9/8 y 12/8 en ejercicios, fragmentos musicales y 
obras. 

8. La historia del saxofón. 

9. La familia de los saxofones. 

10. Realización de estudios a 1a vista. 

11. Memorización de los distintos fragmentos propuestos por el profesor. 

12. Escala cromática, mayores y menores con arpegios (perf. mayor, perf. 
menor, 7a dominante y 7ª disminuida) y terceras hasta 7 alteraciones en la 
armadura con diferentes articulaciones, todo ello de memoria y con movimiento 
de semicorcheas a velocidad de q = 60. 

13. Rítmica: Las propias de los contenidos establecidos para el curso. 
Educación del oído: Saber si se está afinado al unísono y a la quinta. Análisis: 
Dominio del fraseo y análisis de las canciones a interpretar. Audición: Reconocer 
las notas, el ritmo, el fraseo y reconocer las modulaciones por medio de la 
escucha. Memoria: Memorización de los distintos fragmentos propuestos por el 
profesor. Improvisación. Improvisación sobre las tonalidades del curso en las 
figuraciones de negra, blanca y corchea, sobre los grados I-IV y V. Creatividad: 
Practicar la creatividad en la improvisación. 

14. Vibrato como recurso expresivo y ornamental hasta alcanzar cuatro 
oscilaciones por parte a velocidad de 72 ppm. 



 

 



CLARINETE 

INTRODUCCIÓN 

La programación didáctica instrumental elaborada por el equipo pedagógico y 
los profesores de AD LIBITUM, es aquella que organiza el trabajo que se va a 
realizar durante un curso académico en una asignatura concreta y para un curso 
en particular. 

Está regida en primer lugar por el Ministerio de Educación (Ley Orgánica 2/2006, 
de 3 de mayo, de Educación) y por la Consejería de Educación, Cultura y 
Deporte de la Generalitat Valenciana (Decreto 91/2013, de 5 de julio). 

La programación didáctica instrumental de AD LIBITUM junto con su ideario, es 
el verdadero eje central pedagógico. Está sincronizada con la programación de 
lenguaje musical para que haya una interacción en tiempo real de las dos 
programaciones (instrumental y lenguaje musical), reforzando de esa manera el 
proceso de aprendizaje del alumno. 

Su importancia radica en la necesidad de reflexionar sobre aquello que se quiere 
conseguir con el alumnado, cómo se va a realizar, con qué recursos, etc. 

El beneficio de hacer una buena programación es para el alumno y el profesor. 
Las clases son eficaces porque en todo momento el profesor sabe dónde está y 
disfruta con lo que hace, como consecuencia el alumno evoluciona. Con esta 
programación evitamos la improvisación y el cometer siempre los mismos 
errores. Aunque haya que improvisar, el profesor tiene que hacerlo siempre 
sobre un patrón preestablecido. 

Para el buen uso de esta programación, el profesor tiene que saber de memoria 
el repertorio que van a tocar sus alumnos junto con los puntos de dificultad que 
aparecen en cada obra,  y  estructurar la clase de manera muy clara para trabajar 
todos los contenidos planificados y  así,  aprovechar al máximo el tiempo. 

 Esta programación está dirigida principalmente a niños y niñas de siete u ocho 
años de edad, que es el grupo etario predominante en el que comienzan los 
alumnos los estudios instrumentales. AD LIBITUM gestiona las escuelas de 
música de AD LIBITUM (Ontinyent), Aulameda – AD LIBITUM (Valencia), Ateneu 
Musical “La Lira” (Corbera), Associació Unió Musical (Bocairent), Banda Artístico 
Cultural (Montaverner), Escola de Música (El Palomar), así como las escuelas 



integradas en los colegios Esclavas Sagrado Corazón, San José de Calasanz – 
Escolapios y Patronato Juventud Obrera (Valencia) en las que se aplica la 
presente programación. Todos estos centros cuentan con un aula de  
especialmente acondicionada para impartir las clases de la presente asignatura. 

1º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

 Objetivos 

a) Aprender a montar y desmontar correctamente el clarinete.  

b) Conocer las distintas partes del clarinete, su cuenta y mantenimiento. 

c) Conseguir una correcta posición de los dedos sobre el clarinete, que posibilite 
una correcta digitación y asiente las bases de una buena técnica.  

d) Adoptar una posición corporal que permita respirar con naturalidad y que 
favorezca la correcta colocación del instrumento y la coordinación entre las dos 
manos.  

e) Conocer los principios y conceptos básicos de la respiración.  

f) Controlar el aire por medio del uso de la respiración abdominal.  

g) Adquirir la base de un correcto embocadura que posibilite, junto con la 
respiración abdominal, una correcta emisión, articulación y flexibilidad del 
sonido. 

h) Estudiar diatónicamente lo primero y el segundo registro con distintas 
combinaciones rítmicas, de intensidad y articulaciones. Picado y ligado, del *Mi2 
al DO5. 

y) Iniciarse en la sensibilidad auditiva hacia la afinación y la expresividad musical.  

j) Desarrollar un control dinámico variado sobre los registros del chalumeau y 
medio del instrumento. 

k) Controlar la calidad sonora dentro de los parámetros básicos. 

l) Iniciarse con la práctica de la memoria musical trabajando 6 canciones durante 
todo el curso. 

m) Empezar a las 4 últimas clases del 1º trimestre a leer fragmentos a 1ª vista, 
acuerdos a la lectura trabajada al lenguaje musical.  

Contenidos 



a) Montaje, mantenimiento y conservación del instrumento: Nociones básicas. 
Conocimiento de las distintas partes del clarinete. La sujeción del clarinete.  

b) La formación de la embocadura. Control de los músculos que forman la 
embocadura. Práctica de la relajación de los músculos que intervienen en la 
emisión del sonido. La emisión del sonido en relación con las diversas dinámicas 
y alturas dentro del registro grave.  

c) La caña y la embocadura. Comienzo de la articulación. La articulación y su 
relación con la embocadura. La emisión del sonido en relación con las diversas 
dinámicas y alturas dentro del registro grave. Práctica y trabajo de la articulación. 
Control de la articulación. Picado y ligado.  

d) Práctica de la relajación para el desarrollo de la capacidad pulmonar. 
Ejercicios de respiración con y sin instrumento para el control sobre los 
músculos abdominales y el diafragma. 

e) El registro grave y medio del clarinete. Introducción al registro agudo del 
clarinete. Producción de notas tenidas para ayudar a fijar un emboquille correcto 
y una calidad de sonido aceptable. Profundización en los registros grave y medio 
del clarinete. Las escalas diatónicas. Concepto de tonalidad. Registro: Mi2 al 
Do5. 

f) Desarrollo de la sensibilidad auditiva, como premisa indispensable para la 
obtención de una buena calidad sonora. Desarrollo de unos hábitos de estudios 
correctos y eficaces. 

g) Lectura a primera vista. Realización de ejercicios a vista desde las 4 últimas 
*clases del 1º trimestre. Trabajo del libro de la ROYAL y del libro propio de 
primeras vistas. 

h) Trabajo de la memoria musical. 2 canciones-fragmentos por trimestre. 6 por 
curso. 

y) Iniciación a la improvisación musical en el grupo. Conjunto instrumental. 

j) Contenidos de lenguaje musical adaptados al clarinete. , , ,  , 

 y sus silencios correspondientes. 



k) Registros progresivamente a estudiar y enlazar: Chalumeau y Clairon. 

l) Mí Primero *Clarinete. Libro *guía con material de refuerzo técnico, de *1ª vista, 
de memoria y de improvisación.  



2º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Afianzar el proceso de la respiración diafragmática. 

2. Desarrollar una posición corporal correcta que favorezca una técnica 
instrumental lo más natural posible. 

3. Desarrollar y ejercitar los músculos que forman la embocadura, de forma que 
posibilite una correcta emisión, afinación, articulación y flexibilidad del sonido. 

4. Conocer los medios de corrección de la afinación y la calidad sonora en el 
registro chalumeau y clarín. Trabajar ejercicios de mecanismo con estos dos 
registros. Introducir al alumno en el registro agudo. 

5. Adecuar los conocimientos musicales adquiridos a la práctica instrumental. 

6. Interpretar el repertorio programado para alcanzar los objetivos propuestos. 
Conocer y aplicar las técnicas del instrumento, de acuerdo con las exigencias de 
las obras. 

7. Interpretar en público con la suficiente seguridad en sí mismo, para 
comprender la función comunicativa de la interpretación musical. 

8. Afianzar un buen hábito de estudio. 

Contenidos 

1. Ejercicios con y sin instrumento basados en el control de la respiración 
diafragmática. 

2. Ejercicios de notas tenidas con diferentes dinámicas y matices. 

3. Hábitos posturales del alumno con el instrumento. Iniciación en la práctica de 
la relajación de las diferentes partes que actúan en el proceso: brazos, manos, 
hombros. Desarrollar la práctica del movimiento del cuerpo. 

4. Control de los músculos que forman la embocadura. Práctica de la relajación 
de los músculos que intervienen en la emisión del sonido. La emisión del sonido. 
Diferentes articulaciones. Ejercicios de afinación con el afinador. Ejercicios de 
flexibilidad entre los dos registros. Ejercicios de notas tenidas. 



5. Ejercicios de mecanismo con los registros chalumeau y clarín. Ejercicios de 
terceras,cuartas, quintas, sextas, séptimas, octavas y duodécimas. Dobles 
posiciones. Práctica de nuevas notas: re5. Ejercicios cambio de registros clarín y 
sobreagudo. Escala cromática entre la extensión Mi2 a Do5. Tonalidades de Fa 
M, Sol M y Do M, con sus respectivas modalidades menores, re m, si m y la m, 
armónica y melódica. El arpegio de tónica. Velocidad metronómica: negra = 60 
aprox. 

6. Compases 4/4, 3⁄4, 2/4. El # y el b en la escala cromática, enarmonías. Figuras 
de redonda, blanca, negra, corchea y semicorchea. El puntillo. Dinámicas: pp, p, 
mp, mf, f, ff, crescendo y diminuendo. Estructuras básicas de frases musicales. 
Análisis de obras con piano adaptadas a este nivel. 

8. Interpretación en público de las diversas piezas que integran la programación 
del curso. 

9. Plan de trabajo diario y semanal. Distribución del tiempo de clase. Ejercicios 
de sonido. Ejercicios de mecanismo. Ejercicios de interpretación musical. 
Ejercicios de memoria. Ejercicios de primera vista. 

3º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Afianzar el proceso de la respiración diafragmática. 

2. Afianzar una posición corporal correcta que favorezca una técnica 
instrumental lo más natural posible. 

3. Desarrollar y ejercitar los músculos que forman la embocadura, de forma que 
posibilite una correcta emisión, afinación, articulación y flexibilidad del sonido. 

4. Reconocer sensaciones de tensión y relajación en todas las zonas y órganos 
del cuerpo que se utilizan, dominando su acción independiente. 

5. Ser capaz de mejorar la afinación y la calidad sonora en el registro chalumeau 
y clarín. Trabajar ejercicios de mecanismo con estos dos registros. Desarrollar el 
registro sobreagudo. 

6. Adecuar los conocimientos musicales adquiridos a la práctica instrumental. 

7. Interpretar el repertorio programado para alcanzar los objetivos propuestos. 
Conocer y aplicar las técnicas del instrumento, de acuerdo con las exigencias de 
las obras.  



8. Interpretar en público con la suficiente seguridad en sí mismo, para 
comprender la función comunicativa de la interpretación musical. 

9. Afianzar un buen hábito de estudio. 

Contenidos 

1. Ejercicios con y sin instrumento basados en el control de la respiración 
diafragmática. 

2. Ejercicios de notas tenidas con diferentes dinámicas y matices. 

3. Hábitos posturales del alumno con el instrumento. Iniciación en la práctica de 
la relajación de las diferentes partes que actúan en el proceso: brazos, manos, 
hombros. Desarrollar la práctica del movimiento del cuerpo. 

4. Control de los músculos que forman la embocadura. Práctica de la relajación 
de los músculos que intervienen en la emisión del sonido. La emisión del sonido, 
ejercicios con metrónomo en diferentes matices. Diferentes articulaciones, 
ligada, picada, dos ligadas-dos picadas, dos picadas-dos ligadas, tres 
ligadas-una picada, una picada-tres ligadas, ligadas de cuatro en cuatro, 
acentos. Ejercicios de afinación con el afinador. Ejercicios de flexibilidad entre 
los dos registros. El control del sonido. 

5. La importancia de la relajación como base de un sonido de calidad. Práctica 
de la relajación corporal. Control de la relajación corporal y de la posición del 
cuerpo. 

6. Ejercicios de mecanismo con los registros chalumeau y clarín. Ejercicios de 
terceras, cuartas, quintas, sextas, séptimas, octavas, novenas, decenas, 
oncenas y duodécimas. Dobles posiciones. Ejercicios para la mano derecha e 
izquierda. Práctica de nuevas notas: do#5, mib5 y mi5. Ejercicios cambio de 
registros clarín y sobreagudo. Escala cromática entre la extensión Mi2 al Mi5. 
Tonalidades hasta cuatro alteraciones con sus modalidades mayores y menores, 
armónicas y melódicas. Arpegios invertidos de tónica. Velocidad metronómica: 
negra = 70 aprox. 

7. Compases 4/4, 3⁄4, 2/4, 12/8, 9/8 y 6/8. Figuras de redonda, blanca, negra, 
corchea y semicorchea, tresillos. El puntillo. Dinámicas: pp, p, mp, mf, f, ff, 
crescendo y diminuendo. Estructuras básicas de frases musicales. Análisis de 
obras con piano adaptadas a este nivel. 

8. Interpretación en público de las diversas piezas que integran la programación 
del curso. 



9. Plan de trabajo diario y semanal. Distribución del tiempo de clase. Ejercicios 
de sonido. Ejercicios de mecanismo. Ejercicios de interpretación musical. 
Ejercicios de memoria. Ejercicios de 1a vista. 

 



4º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

1. Ejercitarse en el perfeccionamiento del proceso de la respiración 
diafragmática. 

2. Ser consciente de la importancia de mantener una posición corporal correcta 
que favorezca una técnica instrumental lo más natural posible, teniendo la 
suficiente autonomía para corregir los malos hábitos. 

3. Ser capaz de modificar los músculos que forman la embocadura, de forma 
que posibilite una correcta emisión, afinación, articulación y flexibilidad del 
sonido. 

4. Reconocer sensaciones de tensión y relajación en todas las zonas y órganos 
del cuerpo que se utilizan, dominando su acción independiente. 

5. Ser capaz de mejorar la afinación y homogeneizar la calidad sonora en el 
registro chalumeau, clarín y sobreagudo. Trabajar ejercicios de mecanismo con 
estos tres registros. 

6. Adecuar los conocimientos musicales adquiridos a la práctica instrumental. 

7. Interpretar el repertorio programado para alcanzar los objetivos propuestos. 
Conocer y aplicar las técnicas del instrumento, de acuerdo con las exigencias de 
las obras. 

8. Interpretar en público con la suficiente seguridad en sí mismo, para 
comprender la función comunicativa de la interpretación musical. 

9. Afianzar un buen hábito de estudio. 

Contenidos 

1. Ejercicios con y sin instrumento basados en el control de la respiración 
diafragmática. 

2. Ejercicios de notas tenidas con diferentes dinámicas i matices. 

3. Hábitos posturales del alumno con el instrumento. Iniciación en la práctica de 
la relajación de las diferentes partes que actúan en el proceso: brazos, manos, 
hombros. Práctica del movimiento del cuerpo. 

4. Control de los músculos que forman la embocadura. Práctica de la relajación 
de los músculos que intervienen en la emisión del sonido. La emisión del sonido, 
ejercicios con metrónomo en diferentes matices. Diferentes articulaciones en 



compases binarios y ternarios, ligada, picada, dos ligadas-dos picadas, dos 
picadas-dos ligadas, tres ligadas-una picada, una picada-tres ligadas, ligadas de 
cuatro en cuatro, ligadas de 3 en 3,una picada-dos ligadas, dos ligadas-una 
picada, ligadas de 6 en 6, ligadas de 3 en 3 picadas, acentos. Ejercicios de 
afinación con el afinador. Afinación de notas específicas. Ejercicios de 
flexibilidad entre los tres registros. El control del sonido. 

5. La importancia de la relajación como base de un sonido de calidad. Práctica 
de la relajación corporal. Control de la relajación corporal y de la posición del 
cuerpo. 

6. Ejercicios de mecanismo con los registros chalumeau, clarín y sobreagudo. 
Ejercicios de terceras, cuartas, quintas, sextas, séptimas, octavas y duodécimas. 
Dobles posiciones. Ejercicios cambio de registros clarín y sobreagudo. Escala 
cromática entre la extensión Mi2 al Sol#5. Tonalidades hasta cinco alteraciones 
con sus modalidades mayores y menores, armónicas, melódicas y orientales. 
Velocidad metronómica: negra = 70 aprox. 

7. Consolidación o refuerzo de ejercicios hasta cuatro alteraciones con mayor 
velocidad metronómica y seguridad técnica general. Velocidad metronómica: 
negra = 80 aprox. 

8. Compases 4/4, 3⁄4, 2/4, 12/8, 9/8 y 6/8. Figuras de redonda, blanca, negra, 
corchea y semicorchea, tresillos. El puntillo. La síncopa. Notas de adorno. 
Dinámicas: pp, p, mp, mf, f, ff, crescendo y diminuendo. Estructuras básicas de 
frases musicales. Análisis de obras con piano adaptadas a este nivel. 

9. Interpretación en público de las diversas piezas que integran la programación 
del curso. 

10. Plan de trabajo diario y semanal. Distribución del tiempo de clase. Ejercicios 
de sonido. Ejercicios de mecanismo. Ejercicios de interpretación musical. 
Ejercicios de memoria. Ejercicios de 1a vista. 

 

 

 

 

 



 
TROMPETA 

INTRODUCCIÓN 

La programación didáctica instrumental está regida en primer lugar por el 
Ministerio de Educación (Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación) y 
por la Consejería de Educación, Cultura y Deporte de la Generalitat Valenciana 
(Decreto 91/2013, de 5 de julio). 

La programación didáctica instrumental, junto con su ideario, es el verdadero eje 
central pedagógico. Está sincronizada con la programación de lenguaje musical 
para que haya una interacción en tiempo real de las dos programaciones 
(instrumental y lenguaje musical), reforzando de esa manera el proceso de 
aprendizaje del alumno. 

Su importancia radica en la necesidad de reflexionar sobre aquello que se quiere 
conseguir con el alumnado, cómo se va a realizar, con qué recursos, etc. 

El beneficio de hacer una buena programación es para el alumno y el profesor. 
Las clases son eficaces porque en todo momento el profesor sabe dónde está y 
disfruta con lo que hace, como consecuencia el alumno evoluciona. Con esta 
programación evitamos la improvisación y el cometer siempre los mismos 
errores. Aunque haya que improvisar, el profesor tiene que hacerlo siempre 
sobre un patrón preestablecido. 

Para el buen uso de esta programación, el profesor tiene que saber de memoria 
el repertorio que van a tocar sus alumnos junto con los puntos de dificultad que 
aparecen en cada obra,  y  estructurar la clase de manera muy clara para trabajar 
todos los contenidos planificados y  así,  aprovechar al máximo el tiempo. 

ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

a) Aprender a montar y desmontar correctamente la trompeta.  



b) Conocer las distintas partes de la trompeta como los pistones, como 
engrasarlos, su cuidado y mantenimiento. 

c) Conseguir una correcta posición de los dedos sobre la trompeta, que 
posibilite una correcta digitación y asiente las bases de una buena técnica.  

d) Adoptar una posición corporal que permita respirar con naturalidad y que 
favorezca la correcta colocación del instrumento y la coordinación entre las dos 
manos.  

e) Conocer los principios y conceptos básicos de la respiración.   

f) Controlar el aire por medio de la respiración abdominal.  

g) Adquirir la base de una correcta embocadura que posibilite, junto con la 
respiración abdominal, una correcta emisión, articulación i flexibilidad del sonido. 

h) Estudiar diatónicamente el primer y el segundo registro con distintas 
combinaciones rítmicas, de intensidad y articulaciones. Picado y ligado, desde 
Fa# 2  hasta Mi4. 

i) Iniciarse en la sensibilidad auditiva hacia la afinación y la expresividad musical.  

k) Controlar la calidad sonora dentro de los parámetros básicos. 

l) Iniciarse en la práctica de  la memoria musical trabajando 6 canciones durante 
todo el curso. 

m) Comenzar en las 4 últimas clases del 1er trimestre a leer fragmentos a 1ª 
vista, acordes a la lectura trabajada en el lenguaje musical. Después hacer 12 
por trimestre. 

Contenidos 

a) Montaje, mantenimiento y conservación del instrumento: Nociones básicas. 
Conocimiento de las diferentes partes del clarinete. La sujeción de la trompeta.  

b) La de los músculos que intervienen en la emisión del sonido. La emisión del 
sonido en relación con las diversas dinámicas y alturas dentro del registro grave.  

c) La boquilla y la embocadura. Iniciación a la articulación. La articulación y su 
relación con la embocadura. La emisión del sonido en relación con las diversas 
dinámicas y alturas dentro del registro grave. Práctica y trabajo de la articulación. 
Control de la articulación. Picado y ligado. 



d) Práctica de la relajación para el desarrollo de la capacidad pulmonar. 
Ejercicios de respiración con y sin instrumento para el control sobre los 
músculos abdominales y el diafragma. 

e) El registro grave y medio de la trompeta. Introducción al registro agudo de la 
trompeta. Producción de notas tenidas para ayudar a fijar una embocadura 
correcta y una calidad de sonido aceptable. Profundizar en los registros grave y 
medio de la trompeta. Las escalas diatónicas. Concepto de tonalidad. Registro: 
FA# 2 hasta MI 4.   

f) Desarrollo de la sensibilidad auditiva, como premisa indispensable para la 
obtención de una buena calidad sonora.  Desarrollo  de unos hábitos de 
estudios correctos y eficaces. 

g) Lectura a 1ª vista. Realización de ejercicios a vista desde las 4 últimas clases 
del 1er trimestre. Trabajo del libro de la ROYAL y del libro propio de primeras 
vistas. 

h) Trabajo de la memoria musical. 2 canciones-fragmentos por trimestre. 6 por 
curso. 

i) Iniciación a la improvisación musical en el grupo. 

 

 

 

 

  



TUBA Y BOMBARDINO 

INTRODUCCIÓN 

La programación didáctica instrumental es donde podemos ver cómo se 
organiza el trabajo que se realizará durante un curso académico, en una 
asignatura determinada y para un curso en particular.  

Está regida en el primer nivel curricular por el Ministerio de Educación (Ley 
Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación) y por la Consejería de 
Educación, Cultura y Deporte de la Generalitat Valenciana (Decreto 91/2013, de 
5 de julio). 

La programación didáctica instrumental, junto con su ideario, es el verdadero eje 
central pedagógico. Está sincronizada con la programación de lenguaje musical 
para que haya una interacción a tiempo real de la programación instrumental y 
del lenguaje musical. De este modo se refuerza el proceso de aprendizaje del 
alumno.  

Su importancia viene dada por la necesidad de reflexionar sobre aquello que se 
pretende conseguir con el alumnado (objetivos), la manera en que se realizará, 
los recursos empleados, etc. 

El beneficio que nos aporta la realización de una programación adecuada 
repercute en el aprendizaje del alumno, que consideramos como un camino que 
alumno y profesor emprenden juntos y en el que crecen en unas habilidades 
específicas y como seres humanos. Con esta programación se intenta evitar la 
improvisación (habilidad inevitable y necesaria en el docente) y cometer de 
manera reiterando los mismos errores. 

Para un uso correcto de esta programación será necesario  que el docente 
controle el repertorio que van a tocar sus alumnos, junto con los puntos de 
dificultad (técnica y estilística) que aparecen en cada obra a interpretar. Además, 
es importante estructurar la clase de una manera clara y coherente que nos llevó 
a la consecución de nuestros objetivos de una manera eficiente. 

 
 

 



OBJETIVOS Y CONTENIDOS POR CURSOS 

Como el desarrollo corporal del alumnado a los 8 o 9 años no va de acuerdo con 
el tamaño que tiene un instrumento como la tuba, los dos primeros cursos de 
enseñanzas elementales se realizarán con el bombardino, y la programación será 
la misma para ambas especialidades. A partir del tercer curso, cuando 
entendemos que las proporciones corporales del alumnado son más adecuadas, 
se diferenciará entre la programación establecida para el bombardino y la 
programación establecida para la tuba. 

En caso de que algún alumno tenga el suficiente tamaño para coger la tuba 
desde un primer momento (alumnos con edades más avanzadas) la 
programación a seguir será la misma que hay compresa en los cursos de 3° y 4° 
de tuba pero se adaptará al ritmo de aprendizaje que siga el alumno. 

1º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

• Adoptar una posición corporal que permita respirar con naturalidad y que 
favorezca la correcta colocación del instrumento y la coordinación entre ambas 
manos.  

• Desarrollar la coordinación motriz, el equilibrio de los esfuerzos musculares y el 
grado de relajación necesarios para la ejecución instrumental.  

• Controlar el aire mediante una respiración natural y diafragmática y los 
músculos que forman la embocadura de forma que posibilite la correcta emisión, 
afinación, articulación y flexibilidad del sonido. 

Contenidos 

1. Descripción de los elementos del instrumento y su incidencia en la producción 
del sonido.  

2. Manipulación y mantenimiento del instrumento. Su cura y limpieza.  

3. Práctica de ejercicios de relajación y control muscular que permiten adoptar 
una postura adecuada del cuerpo. 

4. Práctica de ejercicios de respiración sin y con instrumento. (Notas tenidas 
controlando la afinación, calidad del sonido y dosificación del aire)  

5. Práctica de ejercicios solo de boca.  



6. Estudio de las digitaciones adecuadas al nivel.  

7. Práctica de escalas, hasta 2 alteraciones. 

2º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

• Adoptar una posición corporal que permita respirar con naturalidad y que 
favorezca la correcta colocación del instrumento y la coordinación entre ambas 
manos.  

• Desarrollar la coordinación motriz, el equilibrio de los esfuerzos musculares y el 
grado de relajación necesarios para la ejecución instrumental.  

• Controlar el aire mediante una respiración natural y diafragmática y los 
músculos que forman la embocadura de forma que posibilite la correcta emisión, 
afinación, articulación y flexibilidad del sonido. 

Contenidos 

Descripción de los elementos del instrumento y su incidencia en la producción 
del sonido.  

2. Manipulación y mantenimiento del instrumento. Su cura y limpieza.  

3. Práctica de ejercicios de relajación y control muscular que permiten adoptar 
una postura adecuada del cuerpo.  

4. Práctica de ejercicios de respiración sin y con instrumento. (Notas tenidas 
controlando la afinación, calidad del sonido y dosificación del aire)  

5. Práctica de ejercicios solo de boca.  

6. Estudio de las digitaciones adecuadas al nivel.  

7. Práctica de escalas, arpegios e intervalos hasta 3 alteraciones.  

8. Práctica de las articulaciones adecuadas al nivel (picado, ligado y *staccato, 
así como sus diferentes combinaciones) 

3º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 



• Adoptar una posición corporal que permita respirar con naturalidad y que 
favorezca la correcta colocación del instrumento y la coordinación entre ambas 
manos.  

• Desarrollar la coordinación motriz, el equilibrio de los esfuerzos musculares y el 
grado de relajación necesarios para la ejecución instrumental.  

• Controlar el aire mediante una respiración natural y diafragmática y los 
músculos que forman la embocadura de forma que posibilite la correcta emisión, 
afinación, articulación y flexibilidad del sonido.  

• Conocer las características morfológicas y posibilidades del instrumento y 
saber utilizarlas, dentro de las exigencias del nivel.  

• Adquirir las técnicas básicas para la cura y mantenimiento del instrumento. 

• Leer a primera vista los textos musicales de un repertorio adecuado al nivel  

• Interpretar obras representativas de varias épocas y estilos adecuadas al nivel. 

Contenidos 

1. Práctica de ejercicios de relajación y control muscular que permiten adoptar 
una postura adecuada del cuerpo.  

2. Práctica de ejercicios de respiración sin y con instrumento. (Notas tenidas 
controlando la afinación, calidad del sonido y dosificación del aire)  

3. Práctica de ejercicios solo de boca.  

4. Estudio de las digitaciones adecuadas al nivel.  

5. Práctica de las articulaciones adecuadas al nivel (picado, ligado y **staccato, 
así como sus diferentes combinaciones)  

6. Practica de Escalas y Arpegios e intervalos con diferentes articulaciones. 
(Hasta 4 alteraciones)  

7. Desarrollo de la flexibilidad de los labios, con la práctica de intervalos ligados 
y posiciones fijas. 

8. Interpretación de obras del repertorio de diferentes épocas y estilos. 

4º ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 



• Adoptar una posición corporal que permita respirar con naturalidad y que 
favorezca la correcta colocación del instrumento y la coordinación entre ambas 
manos.  

• Desarrollar la coordinación motriz, el equilibrio de los esfuerzos musculares y el 
grado de relajación necesarios para la ejecución instrumental.  

• Controlar el aire mediante una respiración natural y diafragmática y los 
músculos que forman la embocadura de forma que posibilite la correcta emisión, 
afinación, articulación y flexibilidad del sonido.  

• Conocer las características morfológicas y posibilidades del instrumento y 
saber utilizarlas, dentro de las exigencias del nivel.  

• Adquirir las técnicas básicas para la cura y mantenimiento del instrumento.  

• Leer a primera vista los textos musicales de un repertorio adecuado al nivel  

• Interpretar obras representativas de varias épocas y estilos adecuadas al nivel.  

Contenidos 

1. Práctica de ejercicios de relajación y control muscular que permiten adoptar 
una postura adecuada del cuerpo.  

2. Práctica de ejercicios de respiración sin y con instrumento (Notas tenidas 
controlando la afinación, calidad del sonido y dosificación del aire).  

3. Práctica de ejercicios solo de boca.  

4. Estudio de las digitaciones adecuadas al nivel.  

5. Práctica de las articulaciones adecuadas al nivel (picado, ligado y staccato, 
así como sus diferentes combinaciones)  

6. Practica de Escalas y Arpegios e intervalos con diferentes articulaciones. 
(hasta 5 alteraciones) 

7. Desarrollo de la flexibilidad de los labios, con la práctica de intervalos ligados 
y posiciones fijas. 

8. Interpretación de obras del repertorio de diferentes épocas y estilos.  

9. Audiciones de fragmentos y obras representativas, para desarrollar la 
sensibilidad auditiva y el espíritu crítico  

10. Práctica de lectura a primera vista adecuados a su nivel  



11. Interpretación de memoria textos musicales. 

 



TROMBÓN 

INTRODUCCIÓN 

La programación didáctica instrumental elaborada por el equipo pedagógico y 
los profesores del centro es aquella que organiza el trabajo que se va a realizar 
durante un curso académico en una asignatura concreta y para un curso en 
particular. 

Está regida en primer lugar por el Ministerio de Educación (Ley Orgánica 2/2006, 
de 3 de mayo, de Educación) y por la Consejería de Educación, Cultura y 
Deporte de la Generalitat Valenciana (Decreto 91/2013, de 5 de julio). 

La programación didáctica instrumental junto con su ideario, es el verdadero eje 
central pedagógico. Está sincronizada con la programación de lenguaje musical 
porque haya una interacción en tiempo real de las dos programaciones 
(instrumental y lenguaje musical), reforzando de este modo el proceso de 
aprendizaje del alumno. 

Su importancia reside en la necesidad de reflexionar sobre aquello que se quiere 
conseguir con el alumnado, como se va a realizar, con qué recursos, etc. 

El beneficio de hacer una buena programación es para el alumno y el profesor. 
Las clases son eficaces porque en todo momento el profesor sabe dónde está y 
disfruta con lo que hace, como consecuencia el alumno evoluciona. Con esta 
programación evitamos la improvisación y el cometer siempre los mismos 
errores. Aunque haya de improvisar, el profesor tiene que hacerlo siempre sobre 
un patrón preestablecido. 

Para el buen uso de esta programación, el profesor tiene que saber de memoria 
el repertorio que tocarán sus alumnos junto con los puntos de dificultad que 
aparecen en cada obra, y estructurar la clase de manera muy clara para trabajar 
todos los contenidos planificados y así, aprovechar en el máximo el tiempo. 

 



ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

a) Descubrir elementos comunes entre los conocimientos de lectura y escritura 
musical, y la práctica del instrumento. 

b) Iniciación a la posición corporal correcta que favorezca a una buena 
colocación del instrumento. 

c) Hacer posible una emisión correcta, mediante el control de la respiración 
diafragmática y de los músculos que forman la embocadura. 

d) Iniciación al desarrollo de la presión y los reflejos necesarios para corregir la 
afinación de las notas y la calidad del sonido. 

e) Descubrir las características y posibilidades sonoras del trombón. 

f) Descubrir la ubicación y utilidad de la columna de aire y de la educación del 
oído. 

g) Descubrir la emisión estable del sonido en la extensión aconsejable. 

h) Interpretar fragmentos musicales propios del nivel. 

y) Iniciarse en la memoria musical. 

Contenidos 

- Ejercicios de relajación y respiración con y sin el instrumento. 

- Ejercicios de Buzzing y boquilla. 

- Ejercicios prácticos de montaje, limpieza y conservación del instrumento. 

- Conseguir una correcta posición del alumno y del instrumento. 

- Colocación de la embocadura y emisión del sonido. 

- Notas largas controlando la afinación y la calidad del sonido. 

- Dominar ejercicios y estudios sencillos en las tonalidades de Mib Mayor y Do 
Mayor. 

- Estudios de dúos con el profesor y otros alumnos. 

- Estudio de pequeñas piezas con piano. 

- Ejercicios de memorización. 



- Respiración correcta. 

- Correcta posición del cuerpo y del instrumento. 

- Calidad en el sonido y buena emisión. 

- Montaje correcto del instrumento. 

- Interpretar correctamente los ejercicios y estudios programados. 

 

 

 



TROMPA 

INTRODUCCIÓN  

La programación didáctica instrumental elaborada por el equipo pedagógico y 
los profesores de AD LIBITUM, es aquella que organiza el trabajo que se va a 
realizar durante un curso académico en una asignatura concreta y para un curso 
en particular. 
Está regida en primer lugar por el Ministerio de Educación (Ley Orgánica 2/2006, 
de 3 de mayo, de Educación) y por la Consejería de Educación, Cultura y 
Deporte de la Generalitat Valenciana (Decreto 91/2013, de 5 de julio). 
  
La programación didáctica instrumental, junto con su ideario, es el verdadero eje 
central pedagógico. Está sincronizada con la programación de lenguaje musical 
para que haya una interacción en tiempo real de las dos programaciones 
(instrumental y lenguaje musical), reforzando de esa manera el proceso de 
aprendizaje del alumno. 
Su importancia radica en la necesidad de reflexionar sobre aquello que se quiere 
conseguir con el alumnado, cómo se va a realizar, con qué recursos, etc. 

 
El beneficio de hacer una buena programación es para el alumno y el profesor. 
Las clases son eficaces porque en todo momento el profesor sabe dónde está y 
disfruta con lo que hace, como consecuencia el alumno evoluciona. Con esta 
programación evitamos la improvisación y el cometer siempre los mismos 
errores. Aunque haya que improvisar, el profesor tiene que hacerlo siempre 
sobre un patrón preestablecido. 

 
Para el buen uso de esta programación, el profesor tiene que saber de memoria 
el repertorio que van a tocar sus alumnos junto con los puntos de dificultad que 
aparecen en cada obra,  y  estructurar la clase de manera muy clara para trabajar 
todos los contenidos planificados y  así,  aprovechar al máximo el tiempo. 
ENSEÑANZAS ELEMENTALES 

Objetivos 

a) Adoptar una correcta posición corporal 
b) Desarrollar hábitos de estudio 
c) Conseguir una correcta embocadura 
d) Cuidar la buena emisión del sonido 
e) Conocer progresivamente las notas que forman la Escala de Do M 
f) Conocer los valores de las figuras y sus silencios. 
g) Trabajar en grupo 



h) Iniciarse en la sensibilidad auditiva hacia la afinación y la expresividad 
musical.  
i) Iniciarse en la práctica de  la memoria musical. 
j) Interpretar piezas adaptadas al nivel 

Contenidos 

a) Control de la posición corporal 
b) práctica en conjunto 
c) Desarrollo de la capacidad pulmonar sin instrumento,  para conseguir una 
mayor eficiencia en los ejercicios con instrumento.  
d) Práctica de las emisiones para conseguir estabilizar la embocadura y una 
buena emisión.  
e) Trabajo progresivo de todas las notas de la escala de Do M. 
f) Práctica del picado y el ligado,  buscando igualdad entre las notas.  
f) Desarrollo de la sensibilidad auditiva, como premisa indispensable para la 
obtención de una buena calidad sonora.  Desarrollo  de unos hábitos de 
estudios correctos y eficaces. 
g) Buscar el equilibrio sonoro en todo el registro conseguido 
h) Lectura a 1ª vista. 
i) Trabajo de la memoria musical. 
j) Practicar canciones populares,  individualmente o en conjunto.  



ANEXO 3. RÚBRICAS DONDE SE ESTABLECEN LOS 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

LENGUAJE MUSICAL 

 

















 



INSTRUMENTO MUSICAL 

 

         

        

INFORME TRIMESTRE 

Alumne:                      ​   
Instrument:  
Curs:  ​​        

Nivell:      
Professor:                                                                         
Faltes assistència alumne/a: ​ ​                   
Assistència familia:  

 



ANEXO 4. CURRÍCULUM DÉBORA ESTEVE 

DÉBORA ESTEVE, actriz y flautista. 

Licenciada por la Escuela Superior de Arte Dramático de València, cursando una 
beca erasmus en la escuela Rose Bruford de Londres y con Título Profesional de 
Flauta Travesera. Desde su comienzo en el mundo de la interpretación combina 
sus dos pasiones en el escenario: el teatro y la música como actriz y como 
flautista. Después de su paso por la escuela se especializa en teatro físico y 
amplía así sus conocimientos de danza, voz, canto e interpretación. 
Posteriormente se especializa en Commedia dell'Arte en Italia de la mano de 
profesionales como Antonio Fava y Fabio Mangolini. Con la obra el Tartuf de 
Molière, dirigido por Ramón Moreno, obtuvo el premio a mejor actriz 
protagonista en el Certamen de Denia. Ha compaginado tanto el teatro como la 
televisión (TVE), series como “Cuéntame cómo pasó”, “Centro Médico” o 
“Desenterrados” (Àpunt Media); con la docencia en diferentes escuelas de teatro 
en Madrid, Valencia y diferentes monográficos para la UV y asociaciones 
culturales de Castellón y Alicante. Actualmente es flautista del Ensemble de 
flautas de València (EFV). Es parte del equipo de la productora valenciana Teatro 
del Alcance SL y docente de la EMT de Alboraya.  
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